


FINLANDIA ZIMA

Laponia z dziecigcych marzen

Laponia zajmuje 30% Finlandii, ale jedynie 3% jej powierzchni jest
zamieszkana. To jeden z niewielu obszaréw na Swiecie, w ktérym
najwazniejszq role nadal odgrywa dziewicza natura, a reniferow
jest tu tyle, co ludzi. Jest piekna o kazdej porze roku, ale prawdziwy
urok ma zimgqg, okryta biatym puchem, kiedy na nocnym niebie tahczg
zielone jezyki zorzy polarnej. Cho¢ za sprawg Swietego Mikotaja finska
Laponia jest najbardziej znana, to kraina ta rozcigga sie wokot kota

podbiegunowego rowniez w pbétnocnej czeSci Norwegii, Szwecji i Rosji.

W surowych warunkach lapofskiego klimatu 2,5 tys. lat temu
zamieszkali Saamowie — koczowniczy lud, ktérego podstawowym
zajeciem bytahodowla reniferéw. Dzi§ pozostato ich niewielu, ale

nadal kultywujg swojg kulture, charakterystyczny Spiew zwany
.joikaniem” i jezyk, obejmujgcy ponad 200 okreslen $niegu. ,Lepiej
ciggle by¢ w podrozy, niz zy€ stale w jednym miejscu” - mawiajg

Saamowie. Dlatego zabieramy Was na wyprawe do Laponii -

lziecigcego Swiata marzen.
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Co sie wydarzy w trakcie wyprawy?
Odwiedzimy prawdziwego Swietego Mikotaja i jego $wite — Panig
Mikotajowq, renifery i wesote elfy

Wybierzemy sie w podrdz przez laponskqg tundre psimi
zaprzegami.

Doswiadczymy niezwyktej ciszy pierwotnego lasu podczas
zimowego kokonowania w hamakach.

Nauczymy sie jezdzi¢ na nartach biegowych i chodzi¢ w rakietach
$nieznych — i to za kotem podbiegunowym!

Nabierzemy nowych sit witalnych w tradycyjnej fiiskiej saunie

Udamy sie na nocng wyprawe skuterami S§nieznymi w pogoni za
zorzq polarng

Spotkamy wiele zwierzgt pétnocy, w tym niedzwiedzia polarnego

Czekajg nas wspdblne chwile przy ognisku, moc zabawy i ciekawe
opowiesci o Laponii

Przezyjemy prawdziwg zime!




RYTM PODROZY

Za starzy, zeby uwierzyé w Swietego Mikotaja? Magia Laponii sprawi, ze
na nowo odkryjecie w sobie radosne dziecko. W pokrytej Sniegiem
leSnej krainie zapomnicie czym jest rozpedzony, wspoétczesny Swiat.
Naszq podrdz rozpoczniemy od spotkania z niezwyktymi psami Husky.
Powiedzenie, ze pies jest ndjlepszym przyjacielem cztowieka na
mroznej pdtnocy nabiera zupetnie innego znaczenia. Tu psy pomagaty
przezy¢. Husky poniosg nas na pierwsze spotkanie z dziewiczq
lapofhskg tundrg, a my wcielimy sie w role maszerébw i sami
yoprowadzimy psie zaprzegi.

Potem czeka nas co$§ niezwyktego. DoSwiadczymy ciszy lasu i to w
wyjatkowych okolicznosciach. Zapraszamy Was na jedyne w swoim
rodzaju zimowe kokonowanie w hamakach. Czas zwolni€ i wstucha¢ sie
w dzwigki przyrody. Wspdlne ognisko to czas na wesote rozmowy i
opowiesci o Laponii. Nastepne dwa dni spegedzimy na zimowych
aktywnos8ciach na prawdziwie Swiezym powietrzu. W stawianiu
pierwszych krokach na nartach biegowych Ilub doskonaleniu
umiejetnosci pomoze nam profesjonalny instruktor. Wspéblne
przemierzanie lednych szlakdéw jest wspaniatqg zabawg.
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Z okolicznych wzgbrz zobaczymy subpolarng tundre ciggngcq sie po
horyzont i poczujemy potege natury. Nauczymy sie jak radzi¢ sobie z
wysokim Sniegiem chodzgc w rakietach Snieznych, a nocq wyruszymy
na petng adrenaliny wyprawe na skuterach $nieznych. Pomkniemy w
gtgb dziewiczych laséw na spotkanie z tahczgcg na niebie zorzg
polarng. Mtodsze dzieci pojadqg z namina saniach.

Co jest esencjq fihskosci? Sauna oczywiscie! Od dawien dawna, to ona

byta centrum fifskiego zycia rodzinnego. W saunach rodzity sie dzieci,
mieszkano w nich, leczono choroby i wierzono, ze zamieszkujq jg elfy i
skrzaty. Saunowanie zimg to rewelacyjny sposdb na podniesienie
odpornoSci i nabranie energii na kolejne atrakcje. Skoczcie po saunie
do przergbla Ilub 3Swiezego 3Sniegu. To dziata lepiej niz napdj
energetyczny! Ostatni dzieh bedzie peten radosSci dla najmtodszych.
Odwiedzimy zoo petne zwierzgt arktycznych, jak niedzwiedzie, wilki czy
rosomaki i Wioske Swietego Mikotaja. Tu dzieciaki bedqg piszczaty z
zachwytu. Swiety Mikotaj to sympatyczny go§é otoczony wianuszkiem
elfowi reniferdbw. Moze i Wy szepniecie mu do ucha proSbe o
wymarzony prezent pod choinke?
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Z WIZYTA U SWIETEGO MIKOLAJA

Dom Swietego Mikotaja stoi otworem nie tylko dla dzieci. To miejsce,
w ktérym mozna niczym kapsutg czasu wréci€ do dzieciecego Swiata
basni. Biuro Swietego Mikotaja jest otwarte przez caty rok. To jedyna
okazja, aby u zrédta poprosi¢ o wymarzony prezent pod choinke. Tu
magia Swiat Bozego Narodzenia trwa przez caty rok.

Czym bytby dom Mikotaja bez Pani Mikotajowej, reniferédw i elfow? Pani
Mikotajowa chetnie opowie Wam ciekawe historie nie odrywajgc sie ani
na chwile od dziergania Swiqtecznych skarpet. Tak, wtaSnie do nich
trafiajg zabawki zrobione przez elfy. Czy wiecie, ze istnieje elficka
szkota sztuk tajemnych nauczajgca, np. umiejetnosci bycia

niewidzialnym? Wtasnie dlatego elfy zobaczycie tylko w Rovaniemi.




POCIAGAJACE ZYCIE HUSKY

NajszczeSliwsze sg gdy mogqg biec przed siebie po arktycznych
bezdrozach. Inna sprawdad, ze nie zawsze cechuje je dobra orientacja
przestrzenna, wiec rozpedzone mogq nie zawrdci¢é, lecz biec do
ostatniego tchu. Lata przystosowah do trudnego klimatu daty im
wytrzymato$§¢, site i twardy charakter. Husky to rasa pierwotna, blisko
spokrewniona z wilkami. Pochodzi z okolic Kotymy na Syberii.
Czukczowie i Koriacy wykorzystywali psy do ciggniecia sah bedqgcych
podstawowym &rodkiem transportu podczas arktycznej zimy. W trakcie
lata zwierzeta same troszczyty sie o pozywienie, a przezywaty tylko te
najsilniejsze i najsprytniejsze. Husky nie znoszg samotnosci.

Swietnie czujg sie w towarzystwie dzieci i sqg..gadatliwe. Gdy wydaje
sig im komendy lub karci, zaczynajg wy¢, bo odbierajg to jaoko zachegte
do dyskusji, przez co sprawidjg pewne ktopoty wychowawcze.
Pamigtajcie o tym, gdy bedziecie prowadzi¢ psi zaprzeg podczas
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ZIMOWE AKTYWNOSCI PO LAPONSKU

Finlandia to zagtebie interesujgcych dyscyplin sportu na Swiezym
powietrzu. To jedyny kraj na $8wiecie, w ktérym odbywajg sie
Mistrzostwa Swiata w Noszeniu Zon oraz w Bagiennej Pitce Nozne,j.
Powodzeniem cieszq sie tez zawody w rzucie gumowcem. Mozecie
sprébowaé zapoznad sie z lokalnymi tradycjami w wolnym czasie, choé
nie bedziecie go mieli wiele, bo szykujemy dla Was moc $nieznych
atrakcji. Laponia to raj dla narciarzy biegowych i skiturowych. Trasy
biegowe sg Swietnie przygotowane, a zimowy las tworzy bajkowq
scenerige. Zamknijcie oczy i wyobrazcie sobie drzewa pokryte Sniegiem,
migoczgcym w promieniach stofca i cisze przerywanqg skrzypieniem
§niegu pod Waszymi stopami. Poruszanie si¢ na rakietach §nieznych
bedziemy doskonali¢ pod okiem fachowcow.

To niezbedna umiejetnos§¢, aby dotrze poza udeptane szlaki. Pokrywa
§niezna w Laponii mozna mie¢ nawet do metra wysokoéci, a w kopnym
S$niegu, bez odpowiedniego sprzetu mozna wpasé po pachy, ubawié sie
rébwniez, ale na pewno nie daleko zajs¢.




FINSKA SZTUKA ODPOCZYWANIA
— LAS, SAUNA | ,HAMAKOWANIE"

Co powoduje, ze Finowie sg na szczycie list najszcze§liwszych nacji na
Swiecie? Sprawcami takiego stanu sq proste rzeczy — m.in. bliski
kontakt z naturqg, spedzanie czasu w rodzinnym gronie i umiejetnos¢
odpoczywania. Fin znajduje odprezenie w lesie. Hektary zadrzewionych
potaci skrywajg wg statystyk ponad 500 tys. domkdédw wypoczynkowych
zwanych mokki. Las daje mozliwosé wstuchania sig w cisze i
dostosowania naszego rytmu do rytmu natury. Dlatego zabieramy Was
do jedynego w swoim rodzaju leSnego SPA. Odpoczniemy w hamakach
zanurzeni w zimowej magii fihskiego lasu. Usigdziemy razem przy
ognisku i wstuchamy sie w historie o Laponii.

A moze i las bedzie miat dla nas jokgs§ opowie§é? Sauna jest niemal w
kazdym fihskim domu, w fihskim parlamencie, a nawet w kopalni 1400
m pod ziemig. Najlepsze sq jednak te posSrodku lasu lub nad brzegami
jezior. Z nich mozna wskoczy¢ prosto do lodowatej wody albo zrobié
orta na Sniegu. To wyjgtkowe odprezenie i Swiethna zabawa, a co
najwazniejsze jest dostepne jest dla wszystkich, niezaleznie od wieku.
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W POGONI ZA ZORZA POLARNA
NA SKUTERACH SNIEZNYCH

Aurora Borealis — najwspanialszy spektakl natury jaki mozna obejrzeé
na niebie. Czasem przybiera réznokolorowe sukienki, cho¢ najczesciej
powiewd jaskrawo zielonym trenem. Zorza tahczy na niebie, a niektdrzy
moéwiqg, ze przy odrobinie szczedcia, mozna jg nawet ustyszel. Rdzenni
mieszkanhcy Laponii — Saamowie, traktowali zorze jak zywe stworzeniaq,
ktére ztoszczqg sie, Smiejq, biegajqg, a nawet potrafig zaatakowaé za
zbyt dtugie wpatrywanie sie. Nie bodjcie siel My pognhamy na jej
spotkanie na skuterach $nieznych i jezeli zorza sie rozztoSci, na pewno
zdgzymy jej uciec! Przemierzymy nocqg lasy, przemkniemy przez
zamarzniete jeziora, jak najdalej od Swiatet miasta.
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OKO W OKO Z NIEDZWIEDZIEM
POLARNYM

W miejscowosci Ranua niedaleko Wioski Swietego Mikotaja w
Rovaniemi znajduje sig¢ nie takie zwykie Zoo. Tu arktyczne zwierzeta
majq przestronne wybiegi i czujqg sie jak u siebie, w naturze. Dlatego
czasem majg ochote sie przywita¢, a czasem samotnie posiedzie¢ w
bezpiecznej kryjobwce i wowczas nici ze spotkania. W parku zwierzqgt
arktycznych w Ranua mieszka ponad 150 zwierzqgt, reprezentujgcych 50
gatunkéw ssakdw i ptakdédw. Zyje tu jedyny niediwiedz polarny w cate]
Finlandii, a wta8ciwie niedzwiedzica o pigknym imieniu Venus. Znalazto
sig tu tez miejsce dla wilkéw, rysi, rosomakdéw, tchérzy, tosi,
drapieznych ptakdédw i wielu innych zwierzgt. Wszystkie majg swoje
sposoby na to, jak przetrwa¢ w surowym, polarnym klimacie.
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PRZEWODNICZKA

KAMILA KIELAR - Podrbézniczka, dziennikarka i méwczyni. Od kilkunastu

lat smakuje pobétnoc. Po Laponii i Alasce wedrowata miesigcami,
zarébwno zimgq, jak i latem.

Skupia sie na wyczynowych wyjazdach typu adventure: pieszo,
rowerem, na nartach, czy kajakiem. W outdoorze tqgcznie spedzita kilka
lat, biegle porusza sie w sztuce bushcraftu.

Nagrodzona Kolosem oraz nagrodqg National Geographic Traveler za
projekt o niedzwiedziach duchach. Pisze dla ,Kontynentéw”, ,Gazety
Wyborczej” i ,National Geographic”. Autorka podca- stu ,Drzazgi
Swiata”. Choé& nasza wypra- wa do Laponii nie wymaga
ponadprzecietnej kondycji fizycznej, to pod opiekg Kamili poczujemy
si¢ bezpiecznie.
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PLAN WYJAZDU

Warszawa - Kittlia: arktyczna kolacja

Wylot z Warszawy(mozliwo§é wyboru innych miast, m.in. Krakowa
lub Poznania) do Kittila z przesiadkg w Helsinkach. Zabawa
zaczyna sig juz podczas schodzenia do lgdowania. Pas startowy
lotniska jest jak cienka wstgzka posrodku morza Swierkow i
biatego puchu. Lgdujemy. Przygode czas zaczqé! Po przyjezdzie
do Levi i zakwaterowaniu czeka Was powitalna, tradycyjna
kolacja. PrébowaliScie juz kiedy$S steku z renifera? JeSli nie,
bedziecie mieli niebywatg okazje, zeby to zrobict.

Nocleg w hotelu w Kittila.

Kittila: psie zaprzegi i hamaki

Nie mozemy obieca¢é Wam przejazdzki latajgcymi saniami
Swietego Mikotaja, ale zapraszamy Was na arktyczng przygode z
niezwyktymi psami Husky. Czy jesteScie gotowi przyjgé role
maszerbw | poprowadzi¢é psie zaprzegi? Zaprzegiem zawsze
powozi jedna osoba (dorosty), podczas gdy druga siedzi na
saniach na prawdziwych reniferowych skérach. Podczas
wycieczki bedg nam towarzyszyé profesjonalni maszerzy, od
ktérych ustyszymy niejedng historie o tych wytrwatych psach.
Husky to prawdziwi przyjaciele i wspaniali towarzysze zabaw.
Przekonajcie sie sami!

Po lunchu zapraszamy na niezwykte doSwiadczenie relaksu

w prawdziwie fihskim stylu — kokonowanie w hamakach, w Srodku
zimowego lasu. Po emocjonujgcym dniu ukoi Was kotysanie w
niemal absolutnej ciszy.
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Czekajg nas tez wspdlne chwile przy trzaskajgcych ptomieniach
ogniska, bedzie kawa, ciasteczka i opowiesci o magicznej Laponii.
Na kolacje przygotowaliSsmy co$ wyjgtkowego - kraby krélewskie
z Morza Arktycznego osiggajgce nawet do pottora metra
wielkoS§ci.

Nocleg w hotelu w Kittila.

Kittila: narciarstwo biegowe, skutery §niezne
i polarna zorza

Macie ochote na troche ruchu na Swiezym powietrzu? Przed
potudniem spotkamy sie z instruktorem narciarstwa biegowego.
To, czego sie nauczymy wykorzystamy podczas wycieczki przez
finski las.

Jezeli spodoba Wam sie zabawa na biegébwkach, zachecamy Was
do dalszej eksploracji tras w czasie wolnym po potudniu (bez
instruktora).

Po kolacji czeka nas ogromna dawka adrenaliny. Wsigdziemy na
skutery Sniezne i pojedziemy w lapohskq, zimowaqg noc, jak najdalej
w ledng gtusze. Im dalej od Swiatet cywilizacji, tym tatwiej
dostrzec magiczne zjawisko jakim jest zorza polarna.

W miedzyczasie czekdjg nas przerwy na kubek gorgcego napoju.
Skuter 8niezny moze prowadzi¢ kazda petnoletnia osoba,
posiadajgca wazne prawo jozdy. Dzieci ponizej 14 roku zycia
zapraszamy na radosny kulig na saniach ciggnietych przez
naszego sympatycznego przewodnika. Moc emocji
gwarantowana! Nocleg w hotelu w Kittila.
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Kittila: rakiety §niezne i sauna
Lapofczycy kochajg spedzaé¢ czas aktywnie catymi rodzinami
wséréd nietknietej cywilizacjg dzikiej przyrody. Dzi§, my takze
wyruszymy na wycieczke po okolicach Levi. Na pobliski szczyt
wjedziemy kolejkg. Stamtqgd doskonale bedzie wida¢ rozlegte
przestrzenie tundry. W takich pieknych okoliczno§ciach przyrody
nauczymy sie chodzi¢ na rakietach Snieznych.

Czeka nas tatwy spacer w dziewiczym terenie, po nietknietych
$nieznobiatych grzbietach, w ciszy laséw Laponii.

A wieczorem - czas na saune! To fantastyczny sposdb na
odprezenie, poprawienie odpornoéci i spedzenie wspdlnego
czasu w tradycyjnym fiAskim stylu. Nadejscie zmroku przyniesie
kolejng szanse na zobaczenie zorzy polarnej, tym razem z brzegu
jeziora.

Nocleg w hotelu w Kittila.
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Kittila - Rovaniemi: arktyczne zwierzeta i
wioska Swietego Mikotaja
To bedzie dzieh peten atrakcji dla najmtodszych, a dla dorostych
czas powrotu do btogiego dziecihstwa. Pojedziemy do miasteczka
Ranua (ok. 3.5 h), aby spotkaé sie z mieszkahcami mroznych
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terenbw. W parku dzikich zwierzqt arktycznych zobaczymy wilki,
rosomaki, rysie i wiele innych zwierzqgt.

Kolejny punkt programu to wizyta u Swietego Mikotaja (przejazd
ok 1.5 h). Bedzie czas na kupienie pamiqgtek, wystanie kartki do
przyjaciéot na elfickiej poczcie i petne radosci spotkanie z
reniferami. Na koniec zrobimy sobiewspdlne zdjecie na kole
podbiegunowym.

Nocleg w hotelu nieopodal Rovaniemi.

DZIEN 6 Kittila - Warszawa: zegnaj puchu!

To juz koniec naszej przygody w Laponii. Czas pozegnal sie ze
$nieznqg kraing. Po porannym odpoczynku, pojedziemy na lotnisko,
skgd polecimy do Polski z przesiadkg w Helsinkach.
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CENA | TERMIN

Aktualne ceny i termin dostepne na stronie wyprawy
Laponia wyprawa rodzinna

Zarezerwuj ze znizkq!
Otrzymaj rabat, rezerwujgc wyprawe jako jedna z pierwszych oséb lub
dla kilku uczestnikdw.

Grupa:
6-10

WLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Zakwaterowanie w hotelu 4* w pokojach rodzinnych lub pokojach
dwuosobowych (4 noce), oraz w hotelu 3* (1 noc) w okolicach
Rovaniemi

Transfer prywatnymi autobusami.

Wyzywienie (6x §niadania, 5x lunch, 6x kolacja)

Chillout w hamakach (kokonowanie)

Wypozyczenie sprzetu narciarskiego objetego programem
(naciarstwo biegowe, rakiety $niezne, skutery éniezne)

Bilety wstepu atrakcje wymienione w programie (psie zaprzegi,
lekcja narciarstwa, park dzikich zwierzgt arktycznych, sauna na
wytgcznosé)

Opieka polskojezycznej przewodniczki i znawcy regionu Soul Travel

Opieka lokalnych przewodnikéw i instruktoréw (narciarstwo
biegowe, ferma husky, wyprawa skuterami, hamakowanie, rakiety
§niezne)
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Opieka lokalnych przewodnikéw i instruktoréw (narciarstwo
biegowe, ferma husky, wyprawa skuterami, hamakowanie, rakiety
S§niezne)

Ubezpieczenie KL — 100 000 EUR, NW - 16 000 PLN, BAGAZ - 1600 PLN

sktadka na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz
Pomocowy

Spotkanie online przedwyjoazdowe z uczestnikami wyprawy

PDF z informacjami praktycznymi dotyczgcymi wyprawy

3% dochodéw wspiera lokalne projekty

NIEWLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Lot na trasie miedzynarodowej Warszawa - Kittila | Rovaniemi -
Warszawa (koszt biletu okoto 2300 PLN)

Napoje dalkoholowe, napoje i inne positki niewymienione w
programie
Wydatki natury osobistej

Na napiwki i inne wydatki na miejscu trzeba przeznaczy¢ 70 euro

(ptatne przewodniczce na miejscu)




ORGANIZATOR:

SOUL TRAVEL
NIP: 6222354457
REGON: 251604717

Wpis do Rejestru Organizatordéw Turystyki i PoSrednikéw Turystycznych
Marszatka Wojewoddztwa Wielkopolskiego: 696
Gwarancja Ubezpieczeniowa AXA: 02.253.914

INFORMACUJE | ZAPISY:
kontakt@soultravel.pl (zalecany kontakt)
tel: 0048 501 023 258 Renata Sabela




