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MONGOLIA

polaczeni z naturag

Zwigzek z naturqg to nierozerwalny element tozsamosci Mongotow.

Pomiedzy Ojcem Niebem a Matkq Ziemiq znajduje sie Cztowiek oraz cata
mozaika bytéw materialnych i niematerialnych. To réwniez lokalne bostwa,
duchy przyrody, oraz miejsca mocy i energii.

Podczas wyprawy bedziemy doswiadczac sit natury wszystkimi zmystami.

Ujrzymy, jak przeplatajq sie dawne zwyczaje, wierzenia i tradycje, pozwalajgc

lokalnym mieszkancom zy€ w harmonii z rytmem przyrody, w jakze nieraz
ekstremalnych warunkach mongolskiego klimatu.

Bedziemy blisko ludzi. Zamieszkamy w jurtach, obok rodzin koczownikow.

Bedziemy z nimi pi¢ herbate, rozmawia¢, wedrowac po stepie i jezdzi€ konno.

Wezmiemy udziat w tradycyjnych ceremoniach, w trakcie ktérych poznamy

lamaistycznych mnichow, oraz spotkamy szamandw, ktérzy opowiedzqg nam
o Swiecie duchow zamieszkujgcych rzeczywisto§¢ wokot nas.

Zaznamy kojqcej energii mongolskich bezkreséw, tadujgc swoje baterie,

wpatrujqc sie w odlegty horyzont i obcujgc z pieknem spektakularnej przyro-

dy. Przebywajgc wsrdd dziewiczych pejzazy poczujemy prawdziwg wolnos¢,
a jednoczesnie pokorg wobec potggi otaczajgcego nas Swiata.



ATRAKCJE WYPRAWY:

Kontakt z kulturg koczownikdéw - styngcych ze swojej odwagi, goscinnosci

i pogody ducha.

Bliskie spotkania z rodzinami nomadow - wspdlne positki, rozmowy, moz-

liwe uczestnictwo w codziennych obowigzkach.

Ogrom czasu spedzony wérdd powalajgeych pejzazy - posrod stepdw,

laséw, pustyn i gor.
Noclegi w tradycyjnych, komfortowych jurtach.

Mozliwo$€ jazdy na szczesliwych zwierzetach - przede wszystkim koniach,
a takze wielbtgdach - ktére wiekszos€ roku spedzajqg samopas wsrdéd

stepow.

Pobyt nad legendarnym, tektonicznym jeziorem Chubsugut, czyli jednym

z najstarszych jezior na Ziemi.

Relaks wsréd wydm pétnocnej Gobi oraz eksploracja Swietej gbry Zorgol
Khairkhan.

Odwiedziny najstarszego klasztoru buddyjskiego w Mongolii - Erdene Zuu
- stojgcego na ruinach dawnej stolicy Imperium Mongolskiego, Karako-

rum.

Poznanie 2 gtdwnych Sciezek duchowych Mongolii - buddyzmu oraz sza-

manizmul.
Odwiedziny lokalnych swigtyh oraz miejsc mocy.

Mozliwe uczestnictwo w buddyjskich oraz szamanskich rytuatach.
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PRZEWODNIK

SZURA BRUNI

Urodzony we Francji pét-Polak, pdt Rosjanin o witoskich
korzeniach. Odwiedzit ok. 70 krajow, w pierwszg samotng
podrdz wyruszajgc w wieku 18 lat.

Odbyt m.in. roczng wyprawe przez Azje, mieszkat
samotnie w tajdze, przez 2 miesigce przemierzat
autostopem Syberig, spedzit 3 miesigce w potudniowych
Chinach. Kocha wedréwki po bezkresach Azji: Srodkowej
(Kazachstan, Kirgistan, Tadzykistan) i Potudniowej
(Nepal, Birma, Laos), po Dalekim Wschodzie (Mongolia
i Chiny), oraz Syberii Potudniowej (Attaj, Tuwa, Chakasja,
Buriacja). Jego serce najmocniej bije w gérach -
Tienszanu, Attaju, Pamiru, czy w Himalajach. W czasie
swoich podrbzy zanurza sie jak najgtebiej w kulturach
odwiedzanych krain.

Z wyksztatcenia antropolog i filozof, pisze doktorat
o problemie Swiadomosci z perspektywy przyrodniczej.
Zna piec jezykdw, zajmuje sie przektadami, przede
wszystkim pomiedzy polskim a rosyjskim, a takze
hiszpanskim i angielskim.

Od lat dziata w edukaciji, prowadzgc m.in. autorskie
JLekcje Przygody”, w ktérych uczy dzieci ciekawosci
Swiataq, uwaznosci na otoczenie, pogodnej
odwagi, oraz podgzania za swoim instynktem.
Podrézowanie to jego nieprzerwana szkota zyciq,
w trakcie ktérej uczy sie perspektyw i mqdrosci, ktére
wybrzmiewajq z najdalszych zakgtkédw Swiata, integrujqc
je w szersze rozumienie potgczonej rzeczywistosci.
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MONGOLIA - MAPA | POGODA

Mongolia to ogromny kraj w Azji Srodkowo-wschodniej potozony pomiedzy
Chinami a Rosjg. Klimat Mongolii jest surowy, umiarkowany o typie
kontynentalnym, o niewielkiej iloSci opaddw - co oznacza gorgce lata
(zwtaszcza na pustyni) i bardzo mrozne zimy. Utan Bator uznaje sie za
najzimniejszq stolice na Ziemi - temperatury co roku spadajg tam do -40
stopni.

Lato jest zdecydowanie najprzyjazniejszym czasem do cieszenia sie
mongolskqg przyrodq, a dzienne temperatury w sierpniu wskazujg zazwyczaj
miedzy 20 a 30 stopni. Co za tym idzie, w trakcie naszej wyprawy pogoda
bedzie najpewniej sprzyja€ swobodnej eksploracji okolicznych bezkresow.
Ponadto - z racji na ilo§€ dni stonecznych w roku, ale i na wszechobecnq
dziewiczq przyrode - Mongolia nazywana jest Kraing Wiecznie Btekitnego
Nieba.

Jezioro Chubsugut

Pétnocny Arhangai
Utan Bator
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RYTM PODROZY

Rytm podrdézy do Mongolii wyznacza¢ bedqg szamanskie rytuaty posréd
dziewiczej natury, buddyjskie mantry niesione przez wiatr, rozmmowy przy
herbacie w pasterskich jurtach, szum piasku na wydmach, fale najgtebszego
jeziora Mongolii i rozgwiezdzone niebo nad naszymi gtowami.

Po miedzykontynentalnym przelocie dotrzemy do stolicy, Utan Bator. Tu na
wtasne oczy ujrzymy zderzenie dawnej przeszitoSci z pedzgcq przysziosciq,
poznamy histori¢ imperium Czyngis-chana i odwiedzimy gtdwny oSrodek
mongolskiego buddyzmu, klasztor Gandan.

Nastepnie wyruszymy na potudniowy zachdd, ku wrotom Gobi, czyli
najwigkszej pustyni w Azji. Tam, wypatrujgc dzikich okazdédw lokalnej fauny,
eksplorowaé bedziemy okoliczne wydmy oraz spektakularne okolice Swietej
goéry Zorgol Khairkhan - u ktérej stop stacjonowaty oddziaty Czyngis Chana
i do ktorej po dzi§ dzieh Sciggajq liczni wyznawcy mongolskiego szamanizmu.
W tej okolicy réwniez wejdziemy kontakt z miejscowymi koczownikami, ktorzy
wprowadzg nas w tajniki hodowli i ujezdzania mongolskich koni.

Po dwdch dniach na pétnocnych rubiezach Gobi wyruszymy dalej na
zachdd, przemierzajgc majestatyczne mongolskie bezdroza. Naszym celem
bedzie Karakorum - ruiny dawnej stolicy imperium mongolskiego, na ktérych
zbudowany zostat w XVI wieku klasztor Erdene Zuu, bedgcy najstarszym
obiektem buddyjskim w Mongolii. Tam tez znajduje sie muzeum, ktére
przyblizy nam charakter kosmopolitycznej stolicy dawnego imperium, ktére
rozciggato sie od Pacyfiku po Wschodnig Europe.

Kierujgc sie dalej na Zachdéd zatrzymamy sie na dwie noce u rodziny
lokalnych koczownikdw. Goszczgc u nich bedzie nam dane przyjrze€ sie
z bliska pasterskiej codziennoSci na stepach. Bedziemy uczestniczyC
w domowych czynno$ciach i zaznamy niespiesznego zycia, toczgcego sie
w rytmie przyrody. Tryb zycia mongolskich pasterzy od setek lat pozostaje
niemal taki sam, a ich gtdwnym dobytkiem wciqz pozostajq: konie, owce, kozy
i jaki. DoSwiadczymy piekna i prostoty zycia koczownikéw, pozwalajgc sobie
na zwolnienie tempa i na kontemplacje bezkresu otaczajqcej nas przyrody.
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Po pozegnaniu z rodzing naszych gospodarzy wyruszymy na poétnoc kraju:
w okolice jeziora Chubsugut, noszqgcego przydomek ,miodszego brata
Bajkatu” i bedqgcego jednym z najstarszych jezior na naszej planecie.
Po drodze odwiedzimy archeologiczne stanowiske Ushgiin Ovér, gdzie naszym
oczom ukazqg sie Kamienie Jeleni - kompleks prehistorycznych megalitéw
siegajgcych wysokosciqg nawet 4 m. Nastepnie, po dotarciu nad tektoniczne
jezioro Chubsugut, wsigdziemy na t6dz i dotrzemy do pétwyspu Ar Davhar,
na ktérym spedzimy 3 noce w jurtach. Bedziemy podziwiaé majestatyczny
krajobraz najgtebszego jeziora Mongoliii otaczajgcego go Parku Narodowego,
odwiedza¢ szamanskie miejsca mocy, eksplorowaé nadbrzezne lasy, oraz
spotykac€ sie z zamieszkujgcymi okolice pasterzami.

Po spedzeniu 3 nocy nad Jeziorem Chubsugut wyruszymy do stolicy
prowincji, Mérén, gdzie wsigdziemy w samolot powrotny do stolicy. Stamtqd
wyruszymy na pétnocny-wschod, w strong doliny Tuul. Pokonujgc lasy i gory
dotrzemy do kwiecistych tgk Dzalmanu, gdzie spedzimy 2 dni w luksusowym
obozie jurtowym. Tam w spokoju bedziemy mogli dotadowa¢ baterie przed
powrotem do cywilizaciji, odprezy¢ sig, ale i pojezdzi¢ konno, sptawi¢ todzig
po rzece, czy powtdczyC posrdd kolorowych tgk. Bedzie to czas refleksji
i kontaktu z samymi sobq. Ale takze z naszymi cudownymi gospodarzami -
doswiadczymy tego, co w Mongolii najcenniejsze, czyli gosScinnosci, ciepta
i nieskofnczonej wolnosci, ograniczonej jedynie przez linig horyzontu.

Na ostatni dzieh wrécimy do niesamowitego Utan Bator. Bedziemy zegnac€ sie
z tym fascynujgcym krajem, gdzie dawna historia przeplata sie zdynamiczng
przysztoscig, niezmiennie zachowujgc swodj unikalny, pierwotny charakter.
Bedziemy mieC tez czas na przedwyjazdowe zakupy: Mongolia obfituje
w wyroby z kaszmiru, wetny jaka i wielbtqgda, w srebrng bizuterig, drewniane
zabawki, uktadanki, buddyjskie obrazki - czy wiele innych skarbéw recznie
robionych przez mongolskich rzemiesinikow.
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JEZIORO CHUBSUGUL

Potozone na wysokoSci 1645 m. n.p.m. tektoniczne jezioro Chubsugut
(Khévsgdl Nuur) jest najgtebszym jeziorem Mongolii, mieszczqc w sobie
70% wody stodkiej tego kraju, oraz 2% stodkowodnych zasobdéw Ziemi. Stynie
ze swojej krystalicznej czystosci oraz bogactwa fauny i flory. Ze wzgledu na
bliskos¢ Bajkatu (oraz na ich geologiczne ,pokrewienstwo”) Chubsugut bywa
nazywany ,Matym Bajkatem” lub jego mtodszym bratem.

Jezioro znajduje sie w pétnocno-zachodniej Mongolii, u podndza wschodnich
Sajanéw. Tereny naokoto jeziora posiadajg status Parku Narodowego.
Na przepigknym potwyspie Avdavhar, wsréd porosnietych lasem wzgorz,
spedzimy kilka nocy, delektujgc sige niesamowitg przyrodq magicznego
Chubsugutu.




JURTY

Poza miastami i wigkszymi wioskami, Mongotowie mieszkajq - na stepach,
w gérach, na pustyni, czy w tajdze - w charakterystycznych namiotach,
zwanych ger. To rodzaj okrggtej jurty, ktérej drewniany szkielet jest pokryty
réznymi tkaninami, najczesciej wojtokiem. Taka konstrukcja chroni przed
palgcym stonhcem i mroznym wiatrem. Na Srodku jurty znajduje sig piec, ktory
stuzy do przygotowywania positkédw, oraz do ogrzewania pomieszczenia.

Podczas naszej wyprawy do Mongolii bedziemy, w przewazajgce mierze,
nocowa¢ w komfortowych jurtach. Bedziemy tez mieli okazje spedzi¢
wiecej czasu w oryginalnych domostwach zamieszkatych przez pasterzy,
mogaqc na wiasnej skérze zaznaé legendarnej mongolskiej goscinnosci oraz
niezapomnianego smaku herbaty z mlekiem i solq.



»arte na kulcie przyrody oraz wiet

panteonu: Tengeri, czyli
, ze duchy przodkdéw zyjg czc
pos’tqci zwierzgt, dajgc wskazoéwki swoim potomkom. Oddaje sie
czeS¢ gorom, skatom, rzekomidrzewom, a w uswigconych tradycjg miejscach
tworzy sie tzw. kopce owoo, gdzie zawsze warto zostawi¢ podarek dla
lokalnych béstw czy duchdéw, w podzigce za wstawiennictwo lub w ramach
przeprosin za naruszanie ich spokoju.

Szamani odprawiajq rytuaty, ktére pomagajg w codziennym zyciu, np.
w przygotowaniach do polowan i przywotywaniu deszczu. Kazdy moze
indywidualnie poprosi¢ szamana o rade, czy tez wrbzbe, np. z baranich
kosci. Za wigkszqg optatg — w postaci barana, wédki, mleka bqgdz jedwabnych
materiatdbw — szaman moze odprawic rytuat wypedzania ztych duchoéw lub
przygotowaé ceremonig dla catej wioski.

Ceremonie podczas wyprawy do Mongolii odbywaé sie bedqg w dzikiej
naturze, na terenie odwiedzanych przez nas bezdrozy, rezerwatdw, czy parkow
narodowych. Ujrzymy $wiete miejsca — skaty, gory, leSne zagaijniki, czy jaskinie.
Wszystkie one, w Swietle mongolskich wierzen, sq przekaznikami energii
pomigdzy Swiatem niebianskim a Swiatem podziemnym. Jednoczes$nie
poziom naszej egzystencji - znany nam Swiat fizyczny - reprezentowaé ma
Srodek, ktory spaja sobq wszystkie wymiary rzeczywistosci.
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KARAKORUM

Ruiny dawnej stolicy Imperium Mongolskiego, ktorej budowe rozpoczgt sam
Czyngis-chanaw1220r.,lezgnadrzekqOrchon.Bytotowielkie,kosmopolityczne
miasto na przecieciu szlakéw handlowych tgczgcych wschéd i zachéd, oraz
poétnoc i potudnie. W czasach swojej $wietnosci w Karakorum panowata wielka
tolerancja religijna - staty tu m.in. Swigtynia buddyjska, taoistyczna, meczet,
a nawet chrzescijanski kosciét nestorianski. Przez Karakorum przewijali sie
ludzie z catej Azji, kwitt handel i wymiana kulturowa. Z czasem Mongotowie
przeniesli swojqg stolice do Pekinu, rozpoczynajqc okres panowanie dynastii
Yuan. Dynastia ta przetrwata na chinskim tronie niecate sto lat - nastgpita po
niej dynastia Ming, ktorej wojska, po krwawych bitwach, pokonaty ostatecznie
Mongotdéw, a nastepnie zréwnaty z ziemiq Karakorum. Po 200 latach (w 1585
roku) na ruinach dawnej stolicy powstat klasztor Erdene Zuu, czyli najstarszy
obecnie wciqz istniejgcy klasztor buddyjski w Mongolii. Tutaj zagtebimy sie
w ducha Swietnosci dawnej Mongolii, oraz poznamy bardziej dramatyczne
epizody historii Imperium.
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E PLAN WYJAZDU

WARSZAWA - ULAN BATOR

Wylot z Warszawy do stolicy Mongolii — Utan Bator, z przesiadkq
w jednym z miast Azji.

ULAN BATOR

Przylot do stolicy w godzinach porannych. Zakwaterowanie w hotelu w Utan
Bator. Czas wolny na odpoczynek i adaptacje do nowej strefy czasowe;.
Popotudniowy spacer do centrum oraz wizyta w klasztorze Gandan, czyli
gtéwnym osrodku buddyzmu Mongolii. Wieczorem uroczysta kolacja.

Nocleg w hotelu w Utan Bator.

ULAN BATOR - ARBURD SANDS

Po $niadaniu ruszymy na potudniowy zachdéd do obozowiska jurtowego
Arburd Sands, ktére lezy na skraju pustyni Gobi. Po obiedzie wyruszymy pieszo
na okoliczne wydmy, z ktérych rozposciera sie widok na pétpustynny step
i gdzie bedziemy mogli oswoi€ sie¢ z majestatem i spokojem mongolskich
pejzazy. Po powrocie chetni sprawdzq sie w sztuce tuczniczej lub jezdzie
konno. Po kolacji wspélne ognisko oraz kontemplacje pod pustynnym,
rozgwiezdzonym niebem. Nocleg w komfortowym obozowisku jurtowym
Arburd Sands.
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OKOLICE ARBURD SANDS
- ZORGOL KHAIRKHAN

Nad ranem wyruszymy na catodzienng wyprawe, w trakcie ktérej bedziemy
podziwia€ niesamowite pejzaze oraz tropic¢ przedstawicieli miejscowej fauny
(m.in. orly, sepy, owce gérskie i koziorozce), oraz wspina¢ sie na efektowne
formacje skalne, ktére wyrastajg wsréd okolicznych wzgorz. Ujrzymy wyryte
w skatach prehistoryczne petroglify, pozostawione przez ludzitysigce lat temu.
Dotrzemy réwniez do Swietej gbéry Zorgol Khairkhan, pod ktérq stacjonowaty
kiedy$ wojska Czyngis Chana. Jest to miejsce otoczone barwnymilegendami
oraz licznymi wierzeniami - znajdziemy tu buddyjskqg stupe oraz miejsca czci
szamanistycznej, a woda z bijgcego spod géry zrédta od niepamietnych lat
uznawana jest za posiadajgcq magiczne wtasciwosci. Obiad ziemy w terenie,
w spektakularnej lokalizacji, cieszqc sie pieknem przyrody i zadziwiajgcq
skalg tutejszej czasoprzestrzeni. Po powrocie do obozowiska bedzie
mozna odpoczgé w jurtowej bibliotece lub odda¢ sie jezdzie - konno lub
na wielbtgdzie. Po kolacji ognisko. Nocleg w komfortowym obozowisku
jurtowym Arburd Sands.

ARBURD SANDS - REGION
BUREN - ERDENESANT

Tego dnia wyruszymy na zachod, kierujgc sie w strong Karakorum - dawnej
stolicy mongolskiego imperium - jadqc przez malowniczy region Buren.
Bedziemy pokonywa¢ mato uczeszczang, a przez to dzikg droge, podziwiajgc
surowe pejzaze oraz réznych przedstawicieli pustynno-stepowej fauny.
Obiad zjemy w terenie, w jednej z upatrzonych przez naszych przewodnikéw
lokaciji. Po drodze odwiedzimy tez sanktuarium dzikich jaszczuréw w Altan
Uul. Obozowisko rozbijemy przed miejscowosciq Erdenesant.

Nocleg w przeno$nych namiotach Tentipi.
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ERDENESANT - KARAKORUM - REGION
TSENKHER

Po Sniadaniu w dzikich okolicznoSciach przyrody ruszymy dalej na zachdd.
Odwiedzimy Karakorum - miejsce dawnej stolicy - oraz znajdujgce sie tam
muzeum. PoSwiecone jest ono temu dawniej kosmopolitycznemu miastu,
ktére lezato na przecigciu szlakdw handlowych i gdzie kwitty rézne religie:
buddyzm, szamanizm, taoizm, islam, a nawet chrzescijanstwo. Nastepnie
udamy sie do najstarszego w Mongolii klasztoru - Erdene Zuu, ktory powstat
juz na ruinach dawnej stolicy, ktéra zniszczona zostata przez najazd chinskich
wojsk. Po opuszczeniu Karakorum bedziemy kontynuowaé naszg droge,
jadgc w duzej mierze bezkresnymi stepami. Zanocujemy w wybranym przez
przewodnikdébw miejscu. Nocleg w przenosnych namiotach Tentipi.

REGION TSENKHER - REGION
ARHANGAI

Bedziemy kontynuowac¢ jazde przez potdziki step, kierujgc sie na Jargalant w
regionie Arhangai. Sq to jedne z tych ziem, gdzie napotka€ mozna najwigcej
koczownikdw - rzeki, rozlegte pastwiska i umiarkowanie tagodny klimat
powodujq, ze sq to tereny niezwykle popularne wsréd nomadéw. Jadqgc przez
te zyzne tereny i podziwiajgc sposdb zycia, ktdéry prowadzq tutejsi pasterze,
dotrzemy ostatecznie do rodziny naszych gospodarzy, u ktérych spedzimy
2kolejnenoce.Bedzietokontaktzmongolskqgprozqzycia,codanammozliwosé
przyjrze€ sie ,od kuchni” lokalnej codziennoSci. Chetni bedg pomagac
gospodarzom w domowych czynnoS$ciach, takich jak przygotowywanie
sera, warzenie alkoholu, czy zaganianie koni. Nie zabraknie rozméw, §miechu
i wspblnego biesiadowania. Nocleg w przenoSnych namiotach Tentipi obok
naszych gospodarzy.
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REGION ARHANGAI

Bedzie to spokojny dzien, ktéry od rana bedzie sig toczyt w niespiesznym,
pasterskim tempie. Chetni bedqg uczestniczyé w domowych czynno$ciach,
a inni z kolei bedq mieli okazje cieszy¢ sie widokami, spacerami, konng jazdqg
czy odpoczynkiem.

Bedzie to tez czas blizszego kontaktu z goszczgcg nas rodzing gospodarzy,
ktoérzy po obiedzie zabiorg nas na wycieczke na terytorium swojego zimowego
obozowiska. Czas na rozmowy i biesiadowanie.

Nocleg w przeno$nych namiotach Tentipi obok naszych gospodarzy.

DROGA NAD CHUBSUGUL

Nad ranem wyruszymy w droge na pétnoc, kierujgc sie ku zjawiskowemu
tektonicznemu jezioru Chubsugut, ktére zalicza sie do najstarszych jezior
Swiata. Z racji na ,pokrewienstwo” geologiczne nazywa sie je jednoczeSnie
~mtodszym bratem Bajkatu”. Jest ono nie mniej dziewicze i spektakularne,
obfitujgc w liczne endemiczne gatunki fauny i flory.

Jadqgc ku Chubsugutowi bedziemy widzie¢, jok zmienia sie przyroda, a
uksztattowanie terenu bedzie sie robi€¢ coraz bardziej gorzyste.

Po drodze ujrzymy tajemnicze Kamienie Jeleni - prehistoryczne stanowisko
megalityczne z epoki brqzu znajdujgce sige pod patronatem UNESCO.

Po dotarciu nad jezioro wsigdziemy na 16dz, ktérg doptyniemy na odludny
pbtwysep Ar Davhar, gdzie spedzimy 3 kolejne noce w przepigknie potozonym
obozie jurtowym.

Nocleg w obozie jurtowym Ar Davhar.
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PARK NARODOWY CHUBSUGUL

Dwa kolejne dni spedzimy na terenie Parku Narodowego. Bedziemy zazywac
kgpieli w krystalicznej wodzie, przemierza¢ jezioro na poktadzie todzi,
spacerowac¢ dzikim wybrzezem, przemierza¢ zalesione wzgérza i odwiedzaé
lokalne miejsca kultu, np. skate Tsomo. Gosci¢ tez bedziemy u miejscowych
koczownikdéw, ktérzy z dziada pradziada wiodq pasterskie zycie. Wieczorami
bedziemy korzysta€ z dobrodziejstw gorgcej sauny znajdujgcej sie na samym
brzegu jeziora.

Nocleg w obozie jurtowym Ar Davhar [ alternatywnie, zaleznie od godziny lotu
12 dnig, noc mozemy spedzi¢ w miejscowosci Mérén)

. AR DAVHAR - MORON - ULAN BATOR
- LAKI DZALMANU

Rano opuscimy nasz obdz i wsigdziemy na t6dz, ktéra zawiezie nas do
miejscowosci Khatgal. Stamtqd ruszymy do stolicy prowincji, Mérén, gdzie
wsigdziemy w samolot, ktory zabierze nas z powrotem do Utan Bator. Po
przylocie wyruszymy od razu na wschdéd - naszym celem bedzie dolina
rzeki Tuul w parku narodowym Khan Khentii. Po drodze ujrzymy 40-metrowq
statue Czyngis-chana na koniu, bedqcq najwigkszym na Swiecie konnym
pomnikiem.

Droga prowadzi€ nas bedzie przez malowniczg, pokrytq stepem doling.
Mija¢ bedziemy porozrzucane na réwninach jurty i stada pasgcego sig

bydta, a wszystko to wsrdd kwietnych tgk. W takich okolicznosciach trafimy
do naszego obozu jurtowego.

Nocleg w komfortowym obozowisku jurtowym Jalman Meadows.
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LAKI DZALMANU | REZERWAT KHAN KHENTII

Te dni spedzimy eksplorujgc majestatyczny rezerwat Khan Khentii,
kontemplujgc piekno otaczajgcej przyrody i napawajgc sie rytmem zycia
mongolskich koczownikéw. Bedzie to czas refleksji, kontaktu z pasterzami,
ale i z samym sobq. DoSwiadczymy tego, co w Mongolii najcenniejsze -
goscinnosci, ciepta ogniska domowego i wolnoSci ograniczonej jedynie
przez linig horyzontu. Kazdy bedzie mégt pdjs¢ za wiasnym gtosem - mkngc
na koniu po stepie, pokonujgc pontonem gorskq rzeke, przemierzajgc
rowerem bezkresne przestrzenie, czy tez wtbczqc sie pieszo posrdd tgk.

Na zmeczone ciata czeka¢ bedzie mongolska sauna nad brzegiem rzeki,
po ktérej nie ma nic lepszego, niz skok do mroznej, krystalicznie czystej
wody. Bedziemy tadowa baterie przed powrotem do Polski, czerpigc
z dobrodziejstw tego mongolskiego Swiata: przestrzeni, jasnosSci, czasu i sity.
Nocleg w komfortowym obozowisku jurtowym Jalman Meadows.

POWROT DO ULAN BATOR

Po Sniadaniu pozegnamy sie z pasterzami i wyruszymy z powrotem
do Utan Bator. Po przyjezdzie do stolicy oraz zakwaterowaniu w hotelu
przyjdzie czas na odpoczynek, ostatnie zakupy przed wylotem, czy
na samodzielne eksploracje miasta. Wieczorem odbedzie sie uroczysta
kolacja pozegnalna. Nocleg w hotelu w Utan Bator.

POWROT DO POLSKI

Wykwaterowanie i przejazd na lotnisko. Przelot Utan Bator - Warszawa,
z przesiadkg w jednym z miast w Azji. Przylot do Warszawy nastgpnego dnia.
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CZAS TRWANIA:
16 - 31.08.2025 (16 DNI)

GRUPA:
6-12 OSOB

CENA:
4000 PLN + 4900 USD

CENA PROMOCYJNA:
4000 PLN + 4600 USD

Oszczedzasz 300 USD rezerwujgc wyprawe jako jedna
z pierwszych 6 os6b lub do dnia 15.03.2025!
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WLICZONE W KOSZTY:

przelot wewnetrzny na trasie Moron - Utan Bator (maks. waga bagazu:
15kg, nadbagaz dodatkowo ptatny: 4 $ za 1kg)

zakwaterowanie w pokoju 2-osobowym z tazienkg w hotelu 5* w Utan
Bator(2 noce), w ger kempingach - jurtach (8 nocy), w namiotach
tentipi (4 noce)

prywatny transport autobusem 4x4

odzywcza lokalna i miedzynarodowa kuchnia (trzy positki dziennie:
§niadania, obiady, kolacje)

sprzet campingowy, pomocnicy oraz kucharz podczas dni w terenie w
tipi.

wejécia do muzedw, obiektdw kulturalnych i na tereny przyrodniczych
obszardéw chronionych

aktywnos$ci w trakcie programu, w Arbund Sand i Jalman Meadows:
sptywy pontonami, jazda konna na wielbtgdach lub rowerowa, sauna

udziat w ceremonii szamanskiej

opieka polskojezycznego przewodnika Soul Travel, Szury Brun
opieka anglojezycznego lokalnego przewodnika

wszelki ekwipunek i logistyka podczas

wszelkie dokumenty i pozwolenia

ubezpieczenie KL — 250 000 EUR, NW — 16 000PLN, BAGAZ - 1600 PLN
sktadka na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny

sktadka na Turystyczny Fundusz Pomocowy

3% dochodow wspiera lokalne projekty



MONGOLIA potgczeni z naturg

NIEWLICZONE W KOSZTY:

miedzynarodowe bilety lotnicze (Warszawa - Utan Bator - Warszawa)
okoto 4500 PLN

doptata do pokoju jednoosobowego w Utan Bator, Moron oraz do ger
kempingu jednoosobowego to 800 USD
napoje do positkdw i wydatki natury osobiste;j

na optaty na napiwki nalezy przeznaczyé 350 USD/osoba (ptatne na
miejscu



ORGANIZATOR: SOUL TRAVEL

NIP: 6222354457 | REGON: 251604717

Wpis do Rejestru Organizatorow Turystyki i PoSrednikdéw Turystycznych Marszatka

Wojewddztwa Wielkopolskiego: 696

Gwarancja Ubezpieczeniowa UNIQA o numerze: 1272110596

INFORMACJE | ZAPISY:

kontakt@soultravel.pl (zalecany kontakt)

0048 501 023 258 (Renata Sabela)

SOUL

TRAVEL



