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BRAZYLIA — AMAZONIA

Podroz po najwickszym lesie swiata

,Na terenach rdzennych ludéw

Cisza jest starozytng maqgdroSciq
Uczymy sie tego od naszych przodkow:
Wiecej stuchaé, niz méwié”

- pisze w wierszu ,Cichy wojownik” amazohska poetka Marcia Wayna
Kambeba. Ta wycieczka do Brazylii pomoze nam zrozumieC znaczenie
tych prostych stéw. Wyruszymy w gtgb Amazonii — najwiekszej puszczy
Swiata - do wiecznie zielonych laséw o powierzchni ponad pieciu
milionéw kilometrow kwadratowych. Amazonia to najbogatszy ekosystem
Swiata, najbardziej zréznicowany gatunkowo biom na planecie. MieSci
sie w nim ponad potowa wszystkich deszczowych laséw Ziemi, ktére
zamieszkuje okoto 40 tysiecy roslin, 1300 gatunkédw ptakdéw, 3000
gatunkow ryb, 430 gatunkédw ssakdéw, i co najmniej 2,5 miliona gatunkédw
owaddéw. A wiele gatunkdéw wciqz jest nam nieznanych.
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Amazonia jest rowniez domem dla zyjgcych tam od tysiecy lat rdzennych
ludéw. Brazylijska Narodowa Fundacja ds. Indian szacuje ich ilo§¢ na
okoto 400 réznych plemion z czego 68 nie ma zadnego kontaktu z naszg
cywilizacjq. To Swiat wierzen, duchéw, magii i relacji z lasem i jego
mieszkancami.

O Amazonii méwi sig, ze to ,zielone ptuca Swiata” — produkuje bowiem
6-20% tlenu na naszej Ziemi. Gigantyczne przestrzenie, miejscami jeszcze
nieprzebytej dzungli, brak drég, a przez to niedostgepnos¢, mnogos¢
gatunkdéw roSlin i dzikie zwierzeta sprawiajqg, ze Amazonia to jedno z
wcigz najmniej zbadanych regiondw na planecie. To miejsce, w ktérym
jak nigdzie indziej czas zwalnia i pozwala cztowiekowi zapomnie€ o
pedzie znanego mu Swiata.

Bramaq do tego fascynujgcego Swiata jest Manaus — najwiekszy port
Amazonii i dwumilionowa metropolia w §rodku selwy. Miasto z kolorowymi
fasadami domoéw oraz ekstrawaganckim teatrem, budowany z takim
rozmachem, by dorébwnaé mediolahskiej La Scali.
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Co sie wydarzy podczas wyprawy?
Zobaczysz stynne Rio de Janeiro — najpiekniej potozone miasto
globu.

Ruszysz w podrdz po jednym z najmniej zbadanych regionéw
Swiata.

Zanurzysz sie w gtebi najwiekszej puszczy Swiata.

DoSwiadczysz wyjgtkowej ciszy i spowolnionego czasu zycia nad
amazohskimi rzekami.

Poptyniesz Amazonkg na rozwieszonym wsréd innych pasazerbw
hamaku, doSwiadczajgc amazonhskiej codziennosci jej
mieszkahcow.

Zobaczysz unikalng faune Amazonii — leniwce czy kajmany, piranie
ryby pirarucu, tarantule.

Wypoczniesz na rajskich plazach Alter do Chdo, zwanych
;amazohskimi Karaibami”.

WezZzmiesz udziat w lokalnej fieScie na bezludnej plazy, tahczqgc
przy rozpalonych ogniskach z lokalng spotecznos$cig w rytmach
carimbé.

Bedziesz sig kgpa€ w cieptych amazohskich rzekach.
Odwiedzisz ekstrawagancki teatr w sercu selwy.

Skosztujesz unikanych smakédw Amazonii, w tym dwumetrowej ryby
pirarucu o mienigcych sie w stohcu czerwonych tuskach.

Napijesz sie stynnej brazylijskiej kawy i odSwiezajgcej caipirinhi.




RIO DE JANEIRO

Rio to miasto legenda. Metropolia na pograniczu dzungli miejskiej i
przyrodniczej. Spektakularnie potozona, co sprawia, ze kazdy kolejny
widok wydaje sie piekniejszy od poprzedniego. Z jej wzniesieh rozciggajqg
sie fascynujgce widoki na miasto, lezqce na jego terenie jeziora, urwiste
Corcovado czy Gtowe Cukru, najwigkszy stadion S§wiata Maracand, plaze:
Copacabane i Ipaneme, zatoke Guanabara i jej wyspy.

Pierwszy Europejczyk — Portugalczyk Gaspar de Lemos doptynqgt tu 1stycznia
1502 roku. Dlatego nazwat to miejsce ,Styczniowqg Rzekq”, my$lgc, ze zatoka
jest rzeki ujSciem.

Do 1960 roku Rio de Janeiro byto stolicq Brazylii, dzi§ to 12-milionowa
metropolia. Tetnigca muzykq, smakami, zyjgca zwolnionym - jak na tak
wielkie miasto — spedzaniem czasu na plazy i wspotistnieniem z oceanem.

9

SOUL

TRAVEL



‘,‘\nf'(

MANAUS

Wybudowano je w XVII wieku jako demonstracje portugalskiej potegi
i dominacji. Jakby szalehczy pomyst przedstawiony potem w filmie
Wernera Herzoga. Tytutowy Fizcarraldo, posta¢ fikcyjna, jest nieudanym
biznesmenem i mitoSnikiem opery, wigc po serii inwestycyjnych klgsk
postanawia wybudowa¢ opere w §rodku selwy. Teatro Amazonas w Manaus
- ekscentryczny teatr wybudowano sprowadzajqgc drogie materiaty z
Europy. W boomie kauczukowym, na przetomie XIX i XX wieku, w samym
Srodku selwy, 1200 km od wybrzeza rozkwitto miasto. DziS§ Manaus jest
olbrzymiq aglomeracjq i.. nadal nie prowadzi do niego zadna droga.

Manaus jako jedno z pierwszych miast w Brazylii, juz pod koniec XIX wieku
byto zelektryfikowane, oSwietlone, wkrétce potem na tamtejsze ulice ruszyty
tramwaje. Nazywano je Paryzem tropikdéw. Ze stolicy Francji kauczukowe
elity sprowadzaty ubrania, bizuterie, kosmetyki, a niektdérzy — by wyrdznic
sie jeszcze bardziej — wysytali tam pranie.

Boom szybko sie skonczyt, kiedy wykradziono nasiona kauczukowca,
zatozono jego plantacje w Azji, a potem wynaleziono kauczuk syntetyczny.
Dzi§ Manaus, poza byciem domem dla dwéch milionéw ludzi, jest bazg
wypadowq do selwy i doskonatg okazjg, by — zanim sig¢ tam wyruszy -
zaaklimatyzowa¢ sie w amazonskiej rzeczywistoSci.




SELWA

Nazwe te polszczyzna wzieta z jezyka hiszpanskiego: ,selva” oznacza po
prostu ,las”. Pojecie zastrzezone jest dla lasu deszczowego w dorzeczu
Amazonki, potocznie, cho¢ niezbyt zgodnie z botaniczng terminologiq,
zwanego ,dzunglqg”. To najwigkszy na planecie kompleks lasu rébwnikowego.
Stynie z wielosci gatunkdédw roélin i zwierzgt. Cho¢ pozornie przypomina
lasy rownikowe Azji czy Afryki, to jednak tgczy go z nimi zaledwie 10 proc.
wspdolnych gatunkow.

Podczas wyprawy do selwy poznamy wiele z nich. Zobaczymy tez zwierzeta.
Jedne - jak leniwce, kajmany, rézowe delfiny czy piranie — z bliska, inne z
daleka.

Noce spedzimy w przyjemnej lodzy ukrytej poSrodku dzungli. To wtasnie
wtedy najwyrazniej ustyszymy bujne zycie przyrody. Z rzeki dochodzi¢
bedqg odgtosy wodnych zwierzqgt. Z dala stycha¢ bedzie nawotywanie matp,
owady wydawaé¢ bedq koncert dzwiekdédw o nieprawdopodobnej mocy a
rano obudzi nas §piew, krzyk i wotanie dziesigtek gatunkédw ptakow.
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AMAZONKA

Manaus lezy w miejscu tqgczenia sie rzek Solimdes i Rio Negro. To ,encontro
das aguas”, spotkanie wdd, naturalne zjawisko wystepujgce w réznych
miejscach Amazonii, tutaj jednak wida¢ je najwyrazniej. Granatowa Rio
Negro i brunatna Solimdes przez wiele kilometréw ptynq obok siebie, ani
troche sie nie mieszajgc. | tworzq, gdy spojrze¢ z gbéry, dwie osobne i
wijgce sie wérdd zieleni selwy wstegi. Z bliska efekt jest rbwnie mocny,
bo wyraznie wida¢ granice obu rzek, ktérych wody uparcie nie chcqg sie
zmieszac¢. Osobliwo§¢ ta dzieje sie za sprawqg rdéznych temperatur tych
wod, ich zasolenia, predkosci i rodzajéw rozpuszczonych w nich osadow.

Odtqd rzeczne monstrum ptynie dalej ku Atlantykowi joko Amazonka.

Miewa do 20 kilometréw szerokoSci. Jej gtebokos§¢ dochodzi do 90 metrdw.
Pod koniec jej szerokoS¢ ma 300 km, a lezqca na rzece wyspa Marajo jest
wieksza od Szwajcarii. Setki, tysigce litréw rzeki, ktéra przez ponad szes¢
tysiecy kilometrow ptynie z peruwiafskich Anddéw, nieustannie wlewajqg
sig do oceanu. | czynig Atlantyk stodkim nawet w promieniu kilku setek

kilometrow.

Amazonkq poptyniemy z Santarem do Manaus. 740 wodnych kilometrdw.
W hamakach rozwieszonych na poktadzie, wraz z innymi brazylijskimi
pasazerami, przyglgdajgc sie zyciu kabokldw na brzegach, zaznamy
amazohskiego codziennego zycia w krainie wody.
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AMAZONSKIE KARAIBY

Rajskie, biate plaze nad rzekg Tapajé w Srodku deszczowego lasu z
najbardziej sielankowq Ilha do Amo, Wyspg Mitosci - spektakularng,
piaszczystqg tawicq, ktéra wytania sie z rzeki w porze suchej - to znaki
rozpoznawcze miejscowosci Alter do Chdo, nieopodal Santarem.

Osade w 1626 roku zatozyli Portugalczycy, jednak od tysiecy lat okolica
byta domem dla rolniczej spotecznosci Tapajos.

Dzi§ stynie z dziewiczych plaz i czystych turkusowych waéd, kultywowania
amazofskich tradycji i smakdéw, dziedzictwa kulturowego i dbatos€¢ o
pigkno przyrody, a takze nacisku na ekoturystyke.

Alter do Chd&o to miejsce, w ktérym zaczniemy na spokojnie zapoznawac
sie z Amazoniqg, zanim na dobre zanurzymy sie w gtebi tropikalnego lasu.
Znajdziemy tu czas znajdziemy na oddech na plazy, zadume przy porannej
kawie i wieczornej caipirinhi. Wyruszymy tez na wycieczki, by poznaé
lokalng spoteczno$¢€, smaki i krajobrazy.
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PROGRAM WYPRAWY

DZIEN 1 Warszawa - Rio de Janeiro

Wrota Brazylii. Popotudniowy wylot z Warszawy do Rio de Janeiro (z
przesiadkq we Frankfurcie).

> Dystans: Przelot 15 h

DZIEN 2 Rio de Janeiro

Lekcja historii. Przylot do Rio we wczesnych godzinach porannych. Przejazd
do hotelu, zakwaterowanie, chwila na regeneracje i odSwiezenie sie.

Tego dnia postaramy sie zrozumie¢, skqgd sig wzigta Brazylia. Po Sniadaniu
i pysznej brazylijskiej kawie wyruszymy w towarzystwie lokalnego
przewodnika do centrum Rio, by zagtebi¢ sie w historii bytej stolicy
imperium portugalskiego, brazylijskiego oraz Republiki Brazylijskiej. Po
obiedzie powrdt do hotelu i odpoczynek. Wieczorem roda samby z dala
od turystycznych szlakdw. Bedzie to doskonate wprowadzenie do historii,
klimatu i duszy Brazylii

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu w Rio de Janeiro

m Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch i kolacja w restauraciji.

DZIEN 3 Rio de Janeiro - Santarem

Najpiekniej potozone miasto na $§wiecie. Przekonamy sig, ze Rio to
niesamowity byt na pograniczu dzungli miejskiej i przyrodniczej. Udamy
sie do faweli Rocinha, gdzie zaufany przewodnik pokaze Wam zycie poza

stereotypem.




Po potudniu zanurzymy sie w zieleni Parku Narodowego Tijuca - z

zapierajgcymi dech w piersiach panoramicznymi widokami, by wreszcie
zakohczy€ dzieA w najstynniejszym punkcie widokowym, na szczycie
Corcovado, gdzie znajduje sie monument Chrystusa.

Dzieh kohczymy wieczornym lotem do miasta Santarem w Amazonii. Na
koniec pojedziemy samochodem do Alter do Chdo (34 km, ok. 40 min.
samochodem), miejscowoséci posréd biatych plaz, zwanej amazonskimi
Karaibami, gdzie zakwaterujemy sie w goScinnych progach Casa Saimiri.

=- Dystans: Przelot 4 h

&/

©= Nocleg: Zakwaterowanie w Alter do Chdo

ﬁH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch i kolacja w restauraciji

DZIEN 4 Alter do Chéo - Canal do Jari

Amazonia-zycieznaturq.Dzisiajzblizmysig domiejsca,gdzierzekaTapajos
wptywa do Amazonki, a przy okazji poznamy ciekawych mieszkahcdow,
osobliwosci przyrodnicze oraz doSwiadczymy niezapomnianych smakoéw.
Dzieh zaczniemy od §piewu ptakdédw i porannejkawy.Po §niadaniu wptyniemy
do Canal do Jari - dzikiego kanatu otoczonego pierwotng dzunglg, w
okolicach uj$cia Tapajés do Amazonki. Odwiedzimy dom dony Rosangeli,
wypijemy z nig kawe i wystuchamy opowieSci o zyciu w Amazonii, po
czym wyruszymy wokot jej domu na poszukiwanie leniwcdw, matp i innych

zwierzagt.




Odwiedzimy w domu tez done Dulce, ktéra przyrzqdzi nam przepyszne
weganskie potrawy z victorii krolewskiej (vitéria-régia). Obiad z zjemy w
Casa do Saulo, trzykrotnie uznawanej za najlepszqg restauracje w pétnocnej
Brazylii. Dzieh zakohczymy na plazy podziwiajgc niezapomniany zachdd
stonca.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w Alter do Cha

ﬂH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch i kolacja w restauracji

DZIEN 5 Alter do Chdo

Odpoczynek. Dzieh wolny na wtéczegi po miasteczku, wizyty w sklepach z
rekodzietem oraz wspblne wyjScie po zakup hamakdéw na czekajgcy nas za
kilka dni rejs Amazonkq. Po obiedzie spacer na wzgérze, z ktdrego rozcigga
sie widok na Lago Verde, rzeke Tapajos i okolice. W drodze powrotnej drink
na stynnej Ilha do Amar (Wyspie Mitosci), jesSli nie zdgzq jej zala¢ opady
pora deszczowa.

Wieczorem: ,festa piracaia”. Do portu przybedzie prom, ktéry zawiezie
nas na ktérgs z bezludnych plaz w okolicy. Na miejscu czeka¢ na nas
bedqg rozpalone ogniska, rybna uczta i zabawa w towarzystwie lokalnej
spotecznoSci w rytmach carimbd, lokalnej muzyki stanu Para.
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W jezyku tupi-guarani stowo ,piracaia” oznacza: ,smazona ryba; spalona

ryba” (pird+caia). Piracaia jest wiec radosnym nocnym spotkaniem,
podczas ktdérego tubylcy gromadzq sie na plazy wokdét ogniska, by jes¢,
Spiewac i tanczy€.

© Nocleg: Zakwaterowanie w Alter do Chdo

ﬂH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu Alter do Chdo. Lunch w restauraciji, kolacja na plazy

DZIEN 6 Alter do Chéo - Rio Arapiuns

Z wizytg u Wai Wai. Po S§niadaniu wybierzemy sie na niespieszny rejs
krystalicznie czystq rzekq Arapiuns, doptywem Tapajdés. Bedziemy chtonqgé
atmosfere Amazonii, przyglgdajqc sie nadrzecznemu zyciu mieszkancow.
Zatrzymamy sie na biatych plazach Caracarai i Ponta Grande, odwiedzimy
wioske Coroca i przespacerujemy sie nad jeziorami Lago das Tartarugas
i Meliponario, by zobaczy¢ zyjgce w nich zétwie rzeczne. Ukoronowaniem
rejsu bedzie zachdd stohca na Cururu.

Po powrocie krbétki odpoczynek i wieczorem wyjazd na pokaz kultury ludu
Wai Wai: poznamy historie plemienia i zobaczymy, jak jego cztonkowie
tahczqg tradycyjne tance, do ktérych bedziemy mogli dotgczy€. Wezmiemy
rowniez udziat w rytuale btogostawienstwa Yaamo. Na koniec czeka nas
kolacja w formie tradycyjnego positku Wai Wai.

© Nocleg: Zakwaterowanie w Alter do Chdo

ﬁH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch w restauracji, kolacja u Wai Wai.
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DZIEN 7 Alter do Chdo - Santarem - Manaus

Rejs promem, na hamakach, czyli tradycyjna podré6z po amazonsku.
Czas na prawdziwg amazonhskqg podrdz, jakg na co dzieh doSwiadczajg
mieszkahcy regionu. Po Sniadaniu udamy sie do portu. Na poktadzie
pasazerskim rozwiesimy hamaki. Prom przyptynie z Belem, wigc postaramy
sie znalezé sobie odpowiednie miejsca (kto woli, wybierze kajute).

Wyptyniemy okoto godziny 10. Po drodze zatrzymamy sie w kilku
miejscowosciach - Obidos, Juruti, Parintins, Itacoatiara. Przystanki nie
bedqg dtugie, ale na poktad zazwyczaj wchodzq sprzedawcy z lokalnymi
przysmakami, na przyktad pulpqg z agai czy pasztecikami z krewetkami. Rejs
staje sie wyjgtkowqg okazjg do degustacji tradycyjnych prostych potraw,
kontaktéw z zawsze zyczliwymi Brazylijczykami i podziwiania najwigkszej
rzeki Swiata.

o> Dystans: Przejazd 34 km, 40 min., rejs 740 km

©= Nocleg: Nocleg na promie

!l Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch, kolacja na promie
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DZIEN 8 Santarem — Manaus

Drugi dzien rejsu Amazonkq. Po drodze bedziemy mogli podziwia¢ ogrom
najwiekszej rzeki Swiata i niezapomniany zachdéd stohca. W barze na
poktadzie postuchamy popularnej brazylijskiej muzyki, moze potahczymy,
napijemy sie piwa i poopalamy. Okoto pdtnocy, po ponad pbttora doby
podrbzy, doptyniemy do Manaus.

o> Dystans: c.d. rejsu 740 km

© Nocleg: Zakwaterowanie w Manaus
'l Wyzywienie: $niadanie, lunch i kolacja na promie

DZIEN 9 Manaus

Wprowadzenie do §rodkowej Amazonii: kulinaria, kultura, rekodzieto w
soczewce dwumilionowejmetropoliiw Srodku selwy.Stopniowo wkraczamy
w Swiat dziewiczej puszczy. Niby wciqz jesteSmy w przepetnionym ludZmi
mieScie, a jednak czué juz zblizajgcq sie przygode. Po wypoczynku po
rejsie i Sniadaniu na tarasie z widokiem na Teatro Amazonas udamy sie na
spacer po centrum miasta: na poczqtek plac Plac Matriz nieopodal portu.
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Nastepnie przejdziemy na zakupy na targ rekodzieta (Feirinha da Avenida
Eduardo Ribeiro), by wreszcie pomaszerowaé¢ na Targ Bananowy (Feira
da Banana), gdzie przyjrzymy sie masowej sprzedazy ulubionego owocu

mieszkancéw Manaus.

Potem przejdziemy na Mercado Municipal Adolpho Lisboa, tetnigcy zyciem
targ miejski, wybudowany w czasach kauczukowego boomu i otwarty w
1883 roku, usytuowany frontem do rzeki, gdzie codziennie zwozg skarby
tutejszych wéd, w tym dwumetrowe pirarucu o czerwonych btyszczqcych
tuskach czy tucunaré, z polowania, na ktére podczas zamieszkiwania z
ludem Carajd w 1955 roku zastynqt Tony Halik, oraz niespotykane w innych
rejonach S§wiata amazohskie owoce. To wyjgtkowe miejsce, by zapoznaé
sie z kulinarnqg tradycjq regionu. Tam tez zjemy lunch: w restauracji rybnej
Coreto Peixaria.

Po odpoczynku w hotelu udamy sie na gtédwny plac miasta, na ktérym stoi
ekstrawagancki, przywodzqgcy na mysSl film ,Fitzcarraldo” Wernera Herzoga
— Teatro Amazonas — zwiedzimy go lub obejrzymy w nim spektakl. Na koniec
dnia: kolacja z widokiem na teatr w restauracji Tambaqui de Banda lub
Caxiri.

© Nocleg: Zakwaterowanie w Manaus

Hlﬁ‘ Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch i kolacja w restauracji
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DZIEN 10 Pierwszy dzieh w selwie

Spotkanie wéd, lud Tatuyo i nocne zycie przyrody. Nadeszto wyczekiwane:
tego dnia wyruszmy na kilka nocy do selwy. Z Manaus wyptyniemy todzig w
kierunku Encontro das Aguas, ,Spotkania Wéd” - zjawiska, ktére zachwyca
wszystkich przybyszéw do Amazonii. Ciemne wody Rio Negro ptyng
rownolegle do metnych wéd Rio Solimées (Amazonki) na odcinku szesciu

kilometréow i nie mieszajqg sie ze sobaq.

Dalej poptyniemy w strone jeziora Janauari. Po drodze przyjrzymy sie
ciekawostkom Amazonii, takim jak igapdés - niskim i czesto zalewanym
terenom, ktére porasta roslinno$S¢ sktadajgca sie z krzewdw, pnqgczy i
mchow, a takze stynnej wiktorii krolewskiej, jednego z symboli Amazonii. Na
lunch zatrzymamy w ptywajqcej restauracji, gdzie skosztujemy kolejnych
smakéw Amazonii. Po obiedzie rozpoczecie zeglugi w gbére rzeki, wzdtuz
prawego brzegu Rio Negro. Podczas rejsu bedziemy podziwia¢ piekno
Amazonii, nadrzeczne domy, zalane lasy i wgskie koryta doptywow rzek.

Po potudniu dotrzemy do wciqz pielegnujqgcej dawne tradycje rdzennej
ludnoSci Tatuyo, gdzie przywitajg nas jej wédz wraz z rodzing. Postaramy
sie zrozumie¢€, jak wyglgda ich zycie: przyjrzymy sie ich funkcjonowaniu,
dowiemy o rekodziele, ktére wytwarzajg z materiatdow zebranych w lesie.
Nastepnie udamy sie do naszego kolejnego celu, jeziora Acajatuba, a po
drodze bedziemy mogli podziwia¢ stynny amazonski zachéd stohca. Po
zmroku zndw wyruszymy na wode: by obserwowac¢ zwierzeta i nocne zycie,
ktére tetni w lesie, kiedy gasng Swiatta.

Nocleg: Zakwaterowanie w Amazon Camp Lodge.

Wyzywienie: Sniadanie w hotelu, lunch w restauracji w drodze, kolacja w Amazon

Camp Lodge
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DZIEN 11 Drugi dzieA w selwie

Spacer po selwie, podziwianie rozowych delfinow, zycie narzekqg i piranie.
Swit w dzungli to niesamowite przezycie. Mozna ustyszeé, jak budzi sie
las. Symfonie tworzg dzwieki zab, matp, ptakdédw, Swierszczy i odgtosy
poruszajgcych sie lisci gigantycznych drzew. Czas wsta¢ i delektowaé
sie typowym amazohnskim $Sniadaniem - prostym stotem wypetnionym

kolorami i smakami tej ziemi.

Potem kolejna przygoda: tym razem wybierzemy sie na spacer po
amazofskiej dzungli — na spotkanie z niesamowitq réznorodnosciq flory
i fauny. W krajobrazie dominujg olbrzymie drzewa, storczyki i bromelie
zdobiq ich pnie i gatezie. Do tego drzewa palmowe, w tym ac¢ai i buriti, a
takze rosliny lecznicze wykorzystywane przez lokalne spotecznosci. Zyjq
tu matpy, takie jak wyjec i marmozeta, kolorowe ptaki, a takze jaszczurki,
weze i leniwce. Przy okazji nauczymy sie technik przetrwania w lesie,
rozpoznawania jadalnych owocdéw, zwierzgt nocnych, odgtosédw lasu oraz
tego, jak rozpali¢ ognisko i zorganizowa¢€ ruszt w §rodku selwy.

Nastepnie poptyniemy do rezerwatu, aby obserwowaé rézowe delfiny,

gatunek bedqgcy symbolem Amazonii. Wizyta obejmuje prezentacje
projektu, ktéry ma na celu zbadanie zachowania i ochrony tego uroczego
gatunku. Nastepnie spréobujemy upolowaé pirarucu — najwigkszg z ryb
Amazonii, ktére osiggajg dtugos¢ ponad dwéch metréw i wage do 200 kg.

@
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Po lunchu i krétkim odpoczynku udamy sie do wioski Acajatuba, do

spotecznosSci tzw. ribeirinhos, mieszkafhcdw nadrzecznych terendw.
Gospodarze, poprzez turystyke spotecznoSciowq, promujg aktywnosSci
angazujqce rodziny, zwtaszcza mtodziez, uczqc ich zasad zrbwnowazonego
rozwoju, rzemiosta, szacunku do przyrody, a takze doceniania bogatej
bioréznorodnosci i zwigzku z kulturg Amazonii, tak obecng w codziennym
zyciu tej spotecznoSci. Potem todzig motorowq udamy sie do zalanego
lasu, aby zapolowa¢ na ryby - w sposdb, w jaki mieszkahcy brzegdw
rzek codzienne zdobywajg pozywienie. Nastepnie wrbécimy do obozu,
aby skosztowaé pyszno$ci z amazonskiego rusztu. Bedzie tez czas na
wypoczynekirozmowe z tymi, ktérzy rozumiejqg las — podczas gdy ciemnos$¢
ucisza¢ bedzie dzwigki wyjcdw, cykad i ptakdw, ustepujgc miejsca ptazom
i Swierszczom.

© Nocleg: Zakwaterowanie w w Amazon Camp Lodge

ﬁH Wyzywienie: Sniadanie, lunch, kolacja w Amazon Camp Lodge

DZIEN 12 Trzeci dzieh w selwie

Wschoéd stonca, wodne szlaki i zycie w selwie. Tego dnia jeszcze mocnhiej
postaramy sie zrozumieC selwe i wstucha¢ w jej gtosy. Aby przezy€
prawdziwie magiczne chwile w Amazonii, warto wsta¢ bardzo wczeSnie
rano, okoto 5:30, aby doSwiadczy¢, jak budzisie las. Przed Switem wyruszymy
na rzeke, aby zobaczyé amazonski wschéd stohca. Po powrocie czeka¢ na
nas bedzie Sniadanie petne regionalnych smakdéw i Swiezych aromatow.
Po nim wyptyniemy na rzeczne szlaki przecinajgce las wokot jeziora
Acajatuba. Jest to obszar peten igapds i igarapés, strumieni, z ktérych
wystajg zanurzone w wodzie drzewa, a ich odbicia wraz z niebem tworzq w

wodzie surrealistyczne krajobrazy.




Po potudniu odwiedzimy mieszkajgcg nad rzekq rodzing, ktorej gtdwnym

zréodtem dochodu jest odpowiedzialna, organizowana wraz z lokalng
spotecznosciq, turystyka. To okazja, aby poznaé tradycyjny proces produkcji
maki z manioku, kluczowego elementu kuchni amazonskiej. Zapoznamy sie
z etapami zbioru manioku, jego przetwarzania, az do uzyskania gotowego
produktu.

W drodze powrotnej damy sig oczarowac labiryntowi rzek, tahcowi ptakow
powracajgcych o zmierzchu do gniazd i zachodowi stofca. Las stopniowo
zmienia barwe — odgtosy dnia cichng, ustepujgc miejsca tajemnicom nocy.
To wtaSnie w tym momencie selwa na nowo budzi sie do zycia.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w Amazon Camp Lodge

Il wyzywienie: $niadanie, lunch, kolacja w Amazon Camp Lodge

DZIEN 13 Czwarty dzieh w selwie

Przez zalany las do krainy z6twi i relaks w Amazonii. Po $§niadaniu czas
na sptyw przez zalany las, podczas ktérego bedziemy obserwowaé gatunki
amazonskiej flory i fauny. Nastepnie odwiedzimy kolejng nadrzeczng
spoteczno$é, tym razem, aby dowiedzie¢ sie o waznym projekcie
wspierajgcym tutejszg populacje z6twi. Jego celem jest ochrona zétwich
jaj, sktadanych na plazach nad Rio Negro. Wolontariusze spotykajqg sie
codziennie,abyzbierac¢jaja,chroni¢jewinkubatorach,a potemwypuszczac
mtode do rzeki — z udziatem lokalnych mieszkahcdéw i turystow, promujqgc

w ten sposéb SwiadomoS§S¢ znaczenia ochrony gatunku.




Po lunchu czas na relaks, byé moze spedzimy go w naszej lodgy, a moze
wybierzemy sie do ptywajgcego baru, by postucha€ brazylijskiej muzyki,
wykqgpac€ sie w cieptejrzece, skosztowaé amazofnskich drinkéw. Pod wieczbr
czas kontemplowa¢ zachéd stohca.

Wieczorem grill w stylu amazonskim oznacza pozegnanie ostatniej nocy
spedzonej w lesie.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w w Amazon Camp Lodge

m Wyzywienie: Sniadanie, lunch, wieczorem grill

DZIEN 14 Piqty dzieh w selwie

Pobudka w selwie, warsztaty z natury i pozegnanie z lasem. Powietrze
wcigz jest Swieze i wilgotne, spowija je mgta unoszqca sie nad czubkami
drzew i strumieniami. To poczqgtek porannego lotu ptakdédw, takich jak
ary, tukany, czaple i papugi, ktérych pieSni rozprzestrzeniajg sie niczym
naturalna symfonia, witajgc pierwsze promienie stohca przechodzgce
przez wierzchotki drzew migkkim, ztotym Swiattem. To jeden z najbardziej
ozywionych momentéw dnia w lesie — matpy zaczynajg wydawaé dzwigki,
a zapach mokrej ziemi poteguje wrazenie catkowitego zanurzenia.
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Po amazonskim Sniadaniu poptyniemy do leSnej wytwdrni kosmetykow.

Wezmiemy tam udziat w warsztatach tgczqgcych wiedze przodkdw z
bogactwem ptyngcym zlasu, podczas ktérych korzystajgc zdardéw Amazonii
stworzymy wtasng koncepcje mydta czy esencji zapachowej. Niedtugo
potem nadejdzie czas powrotu do Amazon Camp Lodge, spakowania
bagazy i delektowania sie ostatnimi chwilami w lesie, biorqgc udziat w
sptywie kajakowym szlakami rzeki, albo po prostu odpoczynku, podczas
gdy przygotowywany bedzie pyszny obiad pozegnalny. Nastepnie powrot
do Manaus.

Odpoczynek. Kolacja w restauracji Caxiri lub Roseiral.

Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu w Manaus

Wyzywienie: Sniadanie i lunch w Amazon Camp Lodge, kolacja w restauraciji

DZIEN 15 Manaus — Warszawad

Adeus, Brasil! Pora na wytchnienie, przemyS§lenia, delektowanie sig¢ wolng
chwilg o poranku, aromatyczng kawq na tarasie hotelu z widokiem na teatr
w sercu amazonskiej selwy. Po Sniadaniu czeka nas transfer na lotnisko.
Wylot do Europy o 11:35, przesiadka w S&o Paulo i Frankfurcie, przylot do
Warszawy nastepnego dnia po godz. 13:50.

W sercu — dzungla, samba, Smiech, cisza, rytm wina i wodospadow.

Dystans: Przelot samolotem

Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch i kolacja w samolocie.
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MAPA | POGODA

Brazylia to jeden z najwiekszych krajow Swiata, w zwigzku z tym klimat w
réznych jej czesciach jest inny: od podréwnikowego suchego w pétnocno-
wschodniej czesci, przez typowo zwrotnikowy na Wyzynie Brazylijskiej po
robwnikowy, wilgotny na Nizinie Amazonskiej. W tym ostatnim regionie
spedzimy wiekszo§¢ naszej wyprawy. Wiosng w Amazonii panuje mniejszy
niz zwykle upat ale wystepujg regularne deszcze tropikalne. Po codziennym
deszczuniemalzawsze wychodzistohce.Poziom wody jestwcigzstosunkowo
niski, ale w trakcie pory deszczowej stale przybiera, zaczynajqgc tworzy¢
igarapés - tymczasowe rzeki w amazohskiej selwie. Temperatury w Manaus:
24-30°C, w Rio de Janeiro 20-25°C.

BRAZYLIA

Rio De Janeiro
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KONDYCJA FIZYCZNA | SZCZEPIENIA

Wyprawa wymaga Sredniej kondycji fizycznej. Spacery podczas wyprawy
sq krotkie i tatwe.

Od osb6b udajgcych sie do Brazylii bezpoSrednio z Polski nie sg wymagane
zadne szczepienia obowigzkowe (obligatoryjne). Zaleca sie standardowy
zestaw szczepienh: WZW A i B, dur brzuszny, tezec, krztusiec, btonice,
polio. MSZ zaleca réwniez szczepienie na z6ttg febre, cho€ nie jest ono
obowigzkowe. W Amazonii wystepuje malaria, denga oraz zika — ochrona
przed komarami jest bardzo istotna. W sprawie szczegbtowej i aktualnej
informacjidotyczqgcejszczepiefnalezy kontaktowac¢ sie zwojewddzkqg stacjq
sanitarno-epidemiologiczng lub specjalistg ds. medycyny tropikalnej.

SOUL

TRAVEL



Tl
‘,‘\nfr

CENA | TERMIN

Aktualne ceny i termin dostepne na stronie wyprawy
Brazylia -— Amazonia \
kliknij w link
Zarezerwuj ze znizkqg!
Otrzymaj rabat, rezewujgc wyprawe jako jedna z pierwszych oséb
lub dla kilku uczestnikow.

WLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Loty wewnetrzne w Brazylii

Zakwaterowanie w hotelach 3* i 4* w pokojach 2-o0s. z tazienkq
Transport autobusowy, autami 4x4, fodziami oraz promem
Kucharz, pomocnicy i wyposadzenie podczas dni w selwie

Odzywcza lokalna i miedzynarodowa kuchnia (trzy positki dziennie)
Opieka lokalnego przewodnika

Opieka polskojezycznego znawcy regionu Soul Travel, Mirostawa
Wlektego

Informacje Praktyczne przed wyprawq

Ubezpieczenie Turystycznego Funduszy Gwarancyjnego i
Turystycznego Funduszu Pomocowego

Ubezpieczenie KL — 150 000 EUR, NW - 16 000 PLN, BAGAZ - 1600 PLN

3% zysku wspiera projekty lokalne.
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https://soultravel.pl/wyprawy/brazylia-amazonia/
https://soultravel.pl/wyprawy/brazylia-amazonia/
https://soultravel.pl/wyprawy/brazylia-amazonia/
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NIEWLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Bilet lotniczy Warszawa — Rio de Janeiro — Warszawa

Na optaty do wejs€ do obiektdw, donacje dla lokalnej spotecznosci,
oraz na napiwki nalezy przeznaczyé 320 USD (ptatne przewodnikowi
na miejscu)

ORGANIZATOR:

Soul Travel
NIP: 6222354457
REGON: 251604717
Wpis do Rejestru Organizatorédw Turystyki i PoSrednikédw Turystycznych
Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego: 696
Gwarancja Ubezpieczeniowa UNIQA o numerze: 2665169580

INFORMACJE | ZAPISY:
kontakt@soultravel.pl (zalecany kontakt)
tel: 0048 507 223 399 Karolina Kozielska




