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NOWY MEKSYK, UTAH, ARIZONA
— TRASA POLKSIEZYCA

Potudniowo-zachodnie USA oczami rdzennych mieszkancow

Nie, to nie jest podrdéz do Stanéw Zjednoczonych. To wyprawa

do najwazniejszych terendw, miejsc, symboli ludéw rdzennych
zamieszkujgcych trzy stany: Nowy Meksyk, Utah, Arizona. Wedréwke

rozpoczniemy w Nowym Meksyku, ktéry zdaniem miejscowej spotecznosci
Taos, Hopi oraz Zuni byto miejsce przejScia z poprzedniego Swiata i
miejscem narodzin rzeczywistos$ci, w jakiej akurat zyjemy. Miejscem,
gdzie kultury, ktére zdecydowaty sie tu zamieszkaé (w tym réwniez
przybyli z Europy osadnicy) mieszajq sie ze sobg tworzqc rzeczywiscie
nowq jako§¢ oraz symbol nowej Ziemi.

Poznamy Swiete miejsca spotecznosci Hopi, Navaho, Zuni oraz Pueblo
(Taos), miejsca, ktére dla turystoéw sq jedynie przyrodniczq atrakcjg,
dla tych spotecznos$ci sqg miarqg przynalezno$ci do ziemi oraz historii
powstania catego Swiata. Odwiedzimy Wielki Kanion, ktéry wedtug
legendy powstat, poniewaz Matce Ziemi pekto serce. Przejedziemy przez
bezkresy Arizony oraz Utah. Podréz przez ten bezmiar przestrzeni ma w
sobie co$ z medytacji i metafizyki. Przejdziemy przez Park Zion, ktérego
formy skalne sqg pono¢ zakletymi w kamieniu wojownikami. Poznamy
technologie recznego wytwarzania fajek pokoju, zatahczymy Taniec
Kukurydzy, ktéra dla spotecznosci Taos jest Swietym pozywieniem oraz
Taniec Bawotdow, symbolizujgcy odrodzenie, site oraz zwiqzek z naturg.
Poznamy zwiqzek rdzennych spotecznoéci z fazami ksiezyca oraz Matkg
Ziemiq. Stowem - zobaczymy potudniowo-zachodnie stany oczami ich

prawowitych wtascicieli i odwiecznych mieszkahcow.
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Co sie wydarzy podczas wyprawy?

Odwiedzisz najwspanialsze parki narodowe USA, w tym m.in. Zion
Park, Grand Canyon, Monument Valley

Zobaczysz gbéry Utah, ktére wedtug wierzen miejscowej ludnosci sqg
zakletymi w kamieniu stworzeniami

Zobaczysz zakqtki Standéw Zjednoczonych znajdujgce sige czesto
poza gtébwnymi szlakami turystycznymi

Poznasz tradycje rdzennych mieszkahcdw §rodkowych stanéw USA
Odwiedzisz Swiete i chronione miejsca Hopi, Nawahdéw, Zuni i Taos

Zobaczysz jak mieszkajq i czym zajmujq sie teraz, w XXI wieku,
doSwiadczysz gosScinnosci rdzennych mieszkahfcoéw

WezZmiesz udziat w najwazniejszym Swigcie spotecznosci Taos —
Feast of San Geronimo

WezZmiesz udziat w jednym z cyklicznych, Swigetych zgromadzen,
czyli powwow

Poznasz historie oraz proces powstawania fajek pokoju

Przejdziesz sie uliczkami Albuquerque, znanego m.in. z serialu

.Breaking Bad” oraz Phoenix




ALBUQUERQUE

Dawno temu, zanim pojawity sie hiszpanskie osady, dolina Rio Grande -
dzisiejsze Albuquerque - byta miejscem, gdzie wedtug spotecznosci Pueblo
Swiat ludzi stykat sie ze Swiatem duchdédw woéd. Mbwi sig, ze w miejscu, gdzie
rzeka tworzyta zakole, znajdowaty sie Nadi Po-wi — Wodne Wrota. Byta to
cienka zastona miedzy Swiatem zywych a S§wiatem istot zywiotéw. W tych
wodach mieszkata Ts'its’ili — Btekitna Kobieta Jeziora, duch deszczu i mgty.

Kazdej wiosny Ts’its’ili wychodzita z mgty nad rzekq i spoglgdata na ludzi
z pobliskich wiosek. JeSli ludzie zyli w rbwnowadze - oszczedzali wode,
dbali o pola kukurydzy i nie krzywdzili zyjgcych w rzece stworzef — duch
ofiarowywat im btekitny deszcz przynoszqgcy dobre zbiory. Ale gdy ludzie
przestawali szanowa¢ ziemig, Btekitna Kobieta wycofywata sie za Wodne
Wrota. Nad doling pojawiata sie susza, rzeka obnizata sie, a pola z6tkty. Mit
wcigz jest zywy, moéwit o niej rowniez jeden z bohateréw kultowego serialu
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TAOS — NOWY MEKSYK

Od ponad tysiqgca lat zamieszkane przez lud Taos Pueblo, to jedno z
najstarszych wciqz zamieszkatych osiedli w Ameryce Pbétnocnej. To takze
teren peten legend, ktére przetrwaty w ustnych opowieSciach rdzennych
mieszkancow. Goéra Taos (cze§é pasma Sangre de Cristo) jest §wietym
miejscem plemienia. Legenda mowi, ze duchy przodkédw mieszkajg w jej
wnetrzu, a na szczycie spotykajqg sie duchy nieba i ziemi.

Niktz Taos Puebloniewspinasig nanajwyzsze partiegory —toterenduchowy,
zarezerwowany dla istot nadprzyrodzonych. Taos to nie tylko pigkne miasto
artystéw, ale przede wszystkim Swiete centrum duchowos$ci Pueblo, petne
opowiesci o poczqtkach, duchach goér i jezior oraz tajemniczych znakach
natury. To tu wezmiemy udziat w Swigcie Feast of San Geronimo, ktére
tgczy miejscowe wierzenia z tradycjami katolickimi.
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FOUR CORNERS

Punkt przeciecia czterech stanéw: Nowy Meksyk, Kolorado, Utah i Arizona,
Swiete miejsce dla kilku spotecznoSci: Ute, Pueblo, Zuni, Navajo. To obszar
peten legend i Swietych opowie$ci, poniewaz uwazano go za miejsce
mocy, w ktérym spotykajg sie Swiaty. Ruiny Mesa Verde, Chaco Canyon
czy Hovenweep (wszystko w regionie Four Corners) pozostawili Ancestral
Puebloans (Anasazi). Legenda moéwi, ze odeszli, bo duchy i bogowie kazali
im szuka¢ nowych ziem. Inne podania twierdzq, ze przyczynqg byta wielka
susza, bedqgca karg za utrate rownowagi duchowej. Do dzi§ Navajo i Hopi
wierzq, ze dusze Anasazi wciqz krqzg po kanionach jako Ancestral Spirits.

Wedtug Zuni zycie na ziemi zaczeto sie w Swietej jaskini w rejonie rzeki
Kolorado. Ludzie wyszli stamtqd, kierowani przezduchowych przewodnikow.
Zuni do dzi§ uwazajqg swoje Swiete zréodta i rzeki w rejonie Four Corners
za miejsca kontaktu z przodkami. Niektére opowieSci moéwiq, ze poniewaz
cztery stany spotykajqg sie w jednym punkcie, ziemia ta jest szczegblna -
to skrzyzowanie Sciezek duchowych. Dlatego tez wiele ceremonii, tahcow
i rytuatdbw odbywa sie w tym regionie, aby utrzymaé¢ harmonie migdzy
ludzmi, ziemiq i niebem. Four Corners to nie tylko turystyczna ciekawostka
z pomnikiem na pustyni — to mistyczny obszar peten Swigetych legend o
poczqgtkach ludzkoSci, katastrofach i odrodzeniu.
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MONUMENT VALLEY

Jedenznajwspanialszych krajobrazéw AmerykiPoétnocnej, petenbajecznych
formacji skalnych i niesamowite] przestrzeni. Lezy na terenie rezerwatu
Navajo, a miejscowe skaty i formacje majg swoje historie w kulturze tej
spotecznoéci. Na przyktad niektore butte (wysokie, ptaskie wierzchotki)
sqQ uwazane za domy duchdéw lub starozytnych bohateréw. Takie jak “The
Mittens”, czyli dwie charakterystyczne formacje skalne wyglgdajgce jak
rekawiczki, ktére w mitologii Navajo sg straznikami doliny, pilnujgcymi
rownowagi miedzy ludZmi a naturqg. Niektdérzy wierzq, ze kazda skata
ma wtasnego ducha opiekuhczego, ktéry chroni okolice i przypomina o
szacunku do ziemi. Monumenty te sq symbolem sity, ochrony i wiezi miedzy
przodkami a wspdtczesnymi cztonkami spotecznosci Navajo.
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Z1ON PARK

To Swiete miejsce dla rdzennych Amerykandw - zanim powstat park, teren
ten zamieszkiwaty plemiona Anasazi i Paiute. W ich wierzeniach kaniony
byty domem duchdéw oraz miejscem kontaktu z sitami natury. Nazwa ,Zion”
pochodzi od mormondéw, ktérzy w XIX wieku osiedlili sig w tym regionie.
.Zion” oznaczato dla nich ,miejsce schronienia” i ,raj na ziemi”.

W parku znajdujq sie stynne trasy jak Angels Landing (jeden z najbardziej
widowiskowych i niebezpiecznych szlakébw $wiata) czy The Narrows
(wedréwka rzekg przez gteboki kanion). Formacje skalne — czerwone i
pomarahczowe piaskowce majqg setki milionéw lat i tworzg niesamowite
ksztatty. Miejsca takie jak Great White Throne czy Court of the Patriarchs
otrzymaty swoje majestatyczne nazwy witadnie od pierwszych osadnikdw.
Symbol wolnosci i duchowosci - dla wielu odwiedzajgcych Zion jest
miejscem niemal mistycznym, gdzie monumentalne §ciany kanionéw dajg
poczucie kontaktu z czyms$ wigekszym niz cztowiek.
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GRAND CANYON

Kazdezplemion - Hopi,Havasupai,Navajoczy Zuni — miato wtasne opowiesci
o tym, jak powstat Grand Canyon i dlaczego jest tak potezny. Wspdlny
mianownik? Wielki Kanion zawsze byt postrzegany jako miejsce $Swiete,
petne duchowej energii, jako brama do zaswiatéow. Wedtug wierzen rzeka
Kolorado zostata stworzona przez Stwérce, aby przebi€ sie przez ziemie i
da¢ ludziom wode oraz zycie. Kanion miat by¢ korytarzem duchowym -
miejscem, gdzie ziemia i niebo sie tqczqg.

Niektére opowieSci moéwiqg o wielkim wezu wodnym, ktéry wijgc sie przez
skaty, wyztobit kanion. Jego ciato stato sig rzekq, a jego tuski — kolorowymi
warstwamiskalnymi.PlemionaHavasupaiwierzyty, ze kiedy$ niesprawiedliwi
ludzie sprowadzili wielkg powddz. Przetrwata tylko jedna kobieta i jeden
mezczyzna, ktérzy schronili sie w Wielkim Kanionie. Po potopie zaczeli
zycie od nowa, a z ich potomkdédw powstat naréd. Wedtug innych legend
wielki orzet mieszka na szczycie kanionu, chronigc wejscia do duchowego
Swiata. Kiedy kto§ wchodzit do kanionu z nieczystymi intencjami, orzet
zrzucat kamienie, by go odstraszyc.
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SEDONA

Mate miasto w pdétnocnej Arizonie, otoczone spektakularnymi czerwonymi
formacjamiskalnymi.Stynie zpotgczenia pigknanatury, sztukiiduchowosci.
Sedona jest znana na catym Swiecie z tzw. miejsc mocy — vortexéw, czyli
obszardéw, w ktérych wedtug wielu osdb: energia Ziemi ma by¢ silniejsza,
tatwiejwejS¢ w medytacje, wzmachniasigintuicja,uzdrawianieikreatywnos$¢.

Najbardziej znane vortexy to: Bell Rock, Cathedral Rock, Airport Mesaq,
Boynton Canyon. To jeden z powododw, dla ktérych Sedona przycigga ludzi
zainteresowanych duchowos$ciq, uzdrawianiem, szamanizmem imedytacjq.
Obszar Sedony znajduje sie na dawnych terenach: Yavapai, Apache (Tonto
Apache), a niedaleko — w kontekscie kulturowym - takze Hopi i Navajo.
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HOPI RESERVATION (ARIZONA) ORAZ
NAVAJO NATION (ARIZONA/NOWY MEKSYK)

Hopi sq jednym z najstarszych rdzennych ludéw Ameryki — ich kultura liczy
tysigce latijest petna opowiesci o powstaniu Swiata, kontaktach z istotami
duchowymi i o Swietej wiezi cztowieka z ziemiqg. Wedtug Hopi ludzie nie
zawsze zyli na powierzchni ziemi. Pierwsze istoty mieszkaty w podziemiach,
w ciemnosci. Duch Stwérca - Taiowa - postat Pajeczqg Kobiete (Spider
Woman), aby wyprowadzita ludzi na §wiatto. Ludzie wyszli przez otwor w
ziemi zwany sipapu (do dzi§ czczony w rytuatach w kivas — podziemnych
swigtyniach).

Pajgcza Kobieta — przewodniczka ludzkosSci — to jedna z najwazniejszych
postaci w mitologii Hopi. Nauczyta ludzi tka€ i tworzy¢& wzory, ktére miaty
moc ochrony. Prowadzita pierwsze rody Hopi podczas ich wielkiej wedrdéwki
po Ameryce, zostawiajgc znaki w postaci petroglifow i Swigtych miejsc. Jest
opiekunkqg kobiet i matek, a takze tqczniczkqg migedzy Swiatem duchowym
a fizycznym.

Hopi wierzqg w Kachinas — duchowe istoty zwiqzane z deszczem, ptodnosciq
i naturq. W zimie Kachinas ,$pig” w gbérach, ale wiosng przychodzq do
wiosek podczas ceremonii. Tancerze Hopi w maskach i strojach Kachinas
przedstawiajq duchy, aby sprowadzi¢ deszcz i dobre plony. Dla dzieci Hopi
Kachinas sqg takze nauczycielami moralnosci i tradycji.

Hopi wierzq, ze ludzkoS¢ przechodzi przez kolejne Swiaty: Pierwszy zostat
zniszczony przez ogien. Drugi przez 16d. Trzeci przez wielkg powddz. Teraz
zyjemy w Czwartym Swiecie, ale Hopi ostrzegajq, ze jesli ludzie zapomnq
o rbwnowadze i szacunku dla ziemi, nadejdzie piqgty — poprzez katastrofe.
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PROGRAM WYPRAWY

DZIEN 1 Warszawa — Albuquerque

Wczesnym rankiem wylot z Warszawy i przelot do Albuquerque z dwoma
przesiadkami. Nocleg w hotelu w poblizu Starego Miasta.

= Dystans: Lot samolotem

v

DZIEN 2 Albuquerque

Po Sniadaniu powedrujemy na Stare Miasto w samym centrum Albuquerque.
Maono przepiekng architekturgtqczqgcq wptywy latynoskie zbudownictwem
rdzennych mieszkahcédw. Odwiedzimy nie tylko niezwykte Muzeum Rdzennej
LudnoSci, przedstawiajgce historie terenu oraz jego mieszkancbéw, ale
zapoznamy sie réwniez z twoérczosciq lokalnych, rdzennych artystéw. JeSli
bedziemy mieli szczgeScie, moze spotkamy ktdérego$§ z nich - sq czestym
gosciem muzeum, gotowi do rozmow z turystami.

Po lunchu przejdziemy sie wgskimi uliczkami Starego Miasta, poznamy
historie miasta i odwiedzimy lokalne niewielkie sklepy prowadzone przez
rdzennych mieszkancow Albuquerque i okolic. To tutaj swéj niewielki sklepik
ma Dean, zwany Matym Jeziorem, ktéry bedzie naszym przewodnikiem
po tych okolicach. Wieczorem Dean zabierze nas do jednej ze swoich
ulubionych restauracji byS§my poznali lokalne smaki.

o> Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

ﬂfﬂﬂ Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch i kolacja w restauracji




Nl
"\ ~ f'(

DZIEN 3 Albuquerque - Taos

Tuzpo$niadaniu pojedziemydo Taos,rodzinnego miastaDeana, malowniczqg
drogq wzdtuz rzeki Rio Grande, z pigknymi widokami na Goéry Sangre
de Cristo. Jadgc bedzie nam sie wydawato, ze falujemy na piaskowym
morzu, uksztattowanie terenu przypomina bowiem morskie fale. To w tym
krajobrazie zakochata sie m.in. artystka Georgia O’Keeffe. Taos to jedno z
najstarszych miejsc rdzennej ludnos§ci w Nowym Meksyku — spotecznosci
Pueblo (Taos).

Po lunchu, ktéry zjemy wraz z miejscowymi mieszkahcami, Dean zaprowadzi
nas do swojej pracowni, w ktérej opowie nam i pokaze caty rytuat
powstawania fajki pokoju. A potem, siadajgc w kregu zapalimy wspodlnie
fajke, kazdy ze swojq intencjqg. Wieczorem chetni bedg mogli pomébc w
przygotowaniu jednego z najwazniejszych wydarzeh w roku — Feast of San
Geronimo.

o> Dystans: Przejazd 135mil; 2:30h

©= Nocleg: Zokwaterowanie w hotelu

ﬂm Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch i kolacja w restauracji

DZIEN 4 Taos

Od rana bedziemy uczestniczy¢ w Feast of San Geronimo, ktére odbywa
sie co roku w okolicy 30 wrze$nia. Dla ludzi z Taos Pueblo to Swigto to
co$ bardzo osobistego. Przez te pare dni cate Taos zyje jednym rytmem.
Najpierw sq przygotowania i modlitwy, ludzie sie zjezdzajq, wszyscy wiedzq,
Zze to wazny czas. Gtowny dzien to liczne zawody, tance na placu (m.in.
taniec bawotéw, taniec kukurydzy). Pojawiq sie tez koshare, czyli ,$wieci
klauni”. Zartujq, wygtupiajg sie, przedrzezniajqg — przez humor pokazujq,
jak nie powinno sie zy¢. Uliczkami Taos przejdzie korowdd przedstawiajgcy
wszystkie spotecznos$ci, jakie kiedykolwiek mieszkaty na tym terenie, jak

rowniez kolejni przybyszéw - Latynoséw, Azjatdw oraz Europejczykow.




Feast of San Geronimo bardziej przypomina rodzinne spotkanie niz duzg
impreze. Nie chodzi tu o atrakcje, tylko o bycie razem, obecnos¢, wspblne
positki i kultywowanie odwiecznej tradycji. Ludzie sie §miejqg, ale wiedzq, ze
to czeS¢ tradyciji.

Podczas festiwalu obowigzuje niepisana zasada — zadnych zdje¢, zadnych
filmdbéw. Feast of San Geronimo to nie turystyczne show tylko Swiety czas
lokalnej spotecznos$ci. Zatem zamiast fotografowania patrzymy, stuchamy
i okazujemy szacunek.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

ﬁH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch i kolacja w restauracji

DZIEN 5 Taos - Rio Grande Gorge Bridge

Rano wstaniemy przy miekkim, ztotym Swietle stohca przesqczajgcym sie

przez okna pensjonatu w Taos. Wyjazd z Taos zaczniemy okoto godziny
9:00 i skierujemy sig zachodniqg trasqg w strone Rio Grande Gorge Bridge.
Droga sama w sobie oferuje pigkne widoki na géry Sangre de Cristo i
okoliczne pustynne krajobrazy. Po okoto 30 minutach dotrzemy do mostu,
ktory rozcigga sie na dtugosci 385 metréw i wisi okoto 140 metrow nad
stynnq rzekqg Rio Grande.
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Spacer po moscie pozwala podziwiaé imponujgcy kanion i zrobic

spektakularne zdjecia. Wybierzemy sie takze na spacer szlakiem wzdtuz
krawedzi kanionu lub odwiedzi¢ pobliskg Wild Rivers Recreation Area.
Po powrocie do Taos, wezmiemy udziat w warsztatach rzemiesiniczych,
ktére pozwolg poczu€¢ ducha tradycji: w rekach kreci¢ sie bedqg kolorowe
nici, powstang drobne naczynia i tkaniny z symbolami natury i zycia
codziennego Pueblo.

Wieczorem kolacja w lokalnej restauracji — ciepta, domowa atmosfera,
aromatyczny chilli stew i lekko pikantne potrawy. Po kolacji wybierzemy
sie na spacer brukowanymi uliczkami Taos, gdzie zachodzqgce stohce barwi
czerwone dachy i géry w tle, pozwala na spokojne zakohczenie dnia.

©> Dystans: Przejazd 13mil; 30 minut

© Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

ﬂH Wyzywienie: Sniadanie w hotelu. Lunch i kolacja w restauracji

DZIEN 6 Taos — Four Corners — Monument Valley

Budzik obudzi nas o S§wicie, zjemy szybkie §niadanie i wyruszymy w trase
do Four Corners. Otworzqg sie przed nami obtedne pustynne pejzaze petne
monumentalnych gér i skat, a powietrze wypetni suchy zapach piasku
i sosen. Po okoto 4,5 godzinach dotrzemy do miejsca, gdzie stykajqg sie
Nowy Meksyk, Arizona, Utah i Colorado. To miejsce to co$ wiecej niz tylko
symbol geograficzny. Stanie w tym punkcie sprawia niesamowite wrazenie
- poczujemy pod stopami symboliczne przecigcie Swietych kierunkow.

Lokalni rzemieSinicy sprzedajqg tu wyroby z koralikéw i skéry, a rozmowa z
nimi pozwoli nam doceni¢ wage tego miejsca. Lunch, ktéry zjemy w cieniu

skat, da nam energie przed dalszq podrézg do Monument Valley.




Po przyjezdzie zakwaterujemy sie w hotelu z widokiem na monumentalne

formacje skalne.Kolacje zjemy przy zachodzgcym stoncu — ciepte pieczywo,
Swieze satatki i aromatyczny gulasz — dopetnig magiczny wieczér. Wieczor
posSwigcimy na obserwacje nocnego nieba - Droge Mleczng widaé tak
wyraznie, ze wydaje sie niemal dotykalna. Przewodnik opowie nam legendy
Navajo o gwiazdach.

> Dystans: Przejazd 360mil; 6:20h

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

NH Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 7 Monument Valley

Mato jest tak wspaniatych widokédw jak wschdéd stohca nad Monument
Valley! Dlatego wstaniemy jeszcze w ciemnosci, by wyjS€ na punkt widokowy
i przygotowac¢ sige na ten powalajgcy spektakl natury. Potem wrdcimy
do hotelu a lekka przekgska i kawa dadzg energie na pieszqg wedrowke
szlakiem Wildcat Trail — najstynniejszym w Monument Valley.

W miareg jak wschodzi¢ bedzie stofnce, czerwone formacje skalne przybierajg
ztocisto-rézowe barwy, a cienie przesuwajq sie powoli po pustynnych
rowninach. Dzwieki wiatru i $Spiew ptakdédw tworzg niemal mistyczng
atmosfere. Dzieh spedzimy na swobodnych wedréwkach po okolicy i pikniku
z widokiem na doline. Wieczorem przy ognisku poSpiewamy Swigte piesni
miejscowej spotecznosci.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

m Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze
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DZIEN 8 Monument Valley - Zion Canyon

Podrbz po USA to przyjemnos¢é sama w sobie. Zatem ,On the road again”!
Po $&niadaniu wyruszymy do Zion Park. Podrézowaé bedziemy przez
ksiezycowe krajobrazy Arizony i Utah. W potowie drogi zrobimy przystanek
w kanionie rzeki Kolorado w poblizu ogromnej zapory Glen Canyon Dam.
Swieze powietrze, zapach piasku i sosen, dzwiek ptyngcej wody w oddali,
bezkres krajobrazu sprzyja odpoczynkowi.

Po przyjezdzie zakwaterujemy sie w hotelu, a trudy podrdzy zrekompensuje
nam jacuzzi, spacer po czerwonych piaskach w blasku zachodzgcego
stofca i kolacja w hotelowej restauraciji.

o> Dystans: Przejazd 240mil, 4:40h
e Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

Wﬂ Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 9 Zion Canyon

Sniadanie zjemy z widokiem na krajobrazy parku. Potem ruszymy w teren!
Zion Canyon Scenic Drive zaczynajgcy sie od Riverside Walk, powita nas
miekkim szumem rzeki i Spiewem ptakdédw. Nastepnie wejdziemy na szlak
Emerald Pools Lower Trail wijgcy sie wérdd czerwonych skat, wodospadow i
lagun. Na koniec ruszymy szlakiem Canyon Overlook Trail, gdzie panorama
catego kanionu zapiera dech w piersiach.
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Podczas marszu wprawny obserwator z pewno$Scig dostrzeze drobne

zwierzeta — jaszczurki wygrzewajgce sie na stoncu czy ptaki szybujqgce
miedzy klifami. Po potudniu zatrzymamy sie na piknik w cieniu drzew, krotki
odpoczynek. Wieczorem wrécimy do hotelu, zjemy kolacje przy zachodzie
stofAca i udamy sie na relaks w jacuzzi lub spacer po hotelowym terenie.

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

ﬁH Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 10 Zion Canyon — Grand Canyon

W USA droga jest celem samym w sobie. Tego dnia ruszymy w strone
potudniowej bramy Wielkiego Kanionu. Jecha¢ bedziemy przez pustkowia
Hualapai Reservation, rezerwatu miejscowej ludnosci, na terenie ktorej
jeszcze niedawno pasty sie bawoty. Widok doliny w petnym stoncu bedzie
robit wrazenie i z pewnosciq nie raz zatrzymamy sie na zdjecia. Krajobrazy
Arizony przypomindjg miejsca z innej planety: czerwone skaty, piasek,

dalekie wzgdrza i pustynne réwniny.
Po drodze zjemy lekki lunch, zatrzymamy sie na odpoczynek i podziwianie

surowej urody tych miejsc. Po przybyciu w okolice Wielkiego Kanionu
zakwaterujemy sie w hotelu i zasigdziemy do kolaciji.

o> Dystans: Przejazd 260mil; 5h

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

[/l Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze




DZIEN 11 Grand Canyon

Marzenie chyba kazdego podrdznika! Jeden z najwspanialszych widokow

na naszej planecie. Zaraz po $niadaniu wyruszymy nad Wielki Kanion i
caty dzieh spedzimy spacerujgc wzdtuz jego krawedzi, podziwiajgc
gtebie i zmieniajgce sie kolory oraz barwe Swiatta odbijajgcy sie od
wielowarstwowych skat kanionu. Powietrze tu jest suche, chtodne i rzeskie,
a wiatr niesie zapachy pustyni i sosen. Tych widokdédw nie sposdb opisac,
trzeba je zobaczy¢!

© Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

Wﬂ Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 12 Grand Canyon - Sedona

Sedona to kolejny punkt naszej drogi. Uwaza sie, ze okolice Sedony to
wyjgtkowe miejsca mocy - vortexy. Dlatego Sedona jest tak istotnym
miejscem na duchowej mapie zaréwno rdzennych mieszkahcow jak i
wspobtczesnej ludnosci i turystéow. Odbywajqg sie tu liczne zjazdy jogindw,
mitoSnikdbw kontaktu nie tylko z naturq, ale réwniez z pozaziemskimi
istotami. Moze to brzmie€ szalehczo ale w Sedonie naprawde czu¢ moc!
Kazdy odczuje jg na swdj sposobb.

Ale Sedona to nie tylko moc, to rbwniez po prostu obtedne krajobrazy.
Pustynne réwniny, wzgdrza, majestatyczne skaty. Z pewnosciqg wybierzemy
sie na jeden z vortexdw, by poczu¢ energige miejsca i podziwia¢ panorame
okolicy. Airport Mesa uwazany za vortex energii ,wirujgcej w goére”, idealny
do podnoszenia witalno§ci i medytacji. Swietny punkt widokowy na zachéd
stoAca i panorame czerwonych skat. Bell Rock to z kolei rozpoznawalna
czerwona formacja skalna, tatwo dostgpna szlakiem pieszym.




Vortex ,wirujgcy w dét i na zewnqtrz”, pomaga w uziemieniu i poczuciu

stabilnosci. Cathedral Rock to jeden z najbardziej malowniczych i
fotogenicznych punktow Sedony. Vortex ,wirujgcy w gére”, sprzyjaduchowej
odnowie i medytacji. Za§ Boynton Canyon to piekna dolina otoczona
czerwonymi skatami — vortex harmonizujgcy energig, idealny do spaceréw
i kontemplaciji przyrody.

o> Dystans: Przejazd 120mil; 2:30h

e Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu z widokiem na jeden z vortexow

m Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 13 Sedona - Hopi Reservation

Z Sedony wyruszymy do Hopi Reservationa. Tu spotkamy sie z lokalng
spotecznos$cig Hopi, ktora opowie historie nie tylko tego miejsca, aleréwniez
o swoich wierzen i tradycji. Popotudnie wypetnig warsztaty — plecenie
koszy, uczestnictwo w rytualnej kgpieli w wywarze z korzenia Swigtej juki
oraz malowanie piaskiem. Poczujemy zapach zidét, dzwiek bebndéw i Spiewu
lokalnych przewodnikédw. Wieczorem kolacja przy ognisku z miejscowq
spotecznosciq.

o> Dystans: Przejazd 130mil; 2:20h

© Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

Hﬂﬂﬂw\ Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze
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DZIEN 14 Hopi Reservation — Phoenix

Rano po $niadaniuwyruszymy w kierunku Phoenix — miasta symbolizujgcego
odrodzenie sie z popiotdbw, ostatniego punktu na naszej trasie. Podczas
przejazdu przewidziane sq krbétkie przerwy na odpoczynek i zdjecia
pustynnych krajobrazédw. Phoenix jest pigtym co do wielkoSci miastem
USA, ale jego charakter rézni sie od klasycznych miast wschodniego
wybrzeza. Jest mocno rozlegte i rozproszone, zanurzone w intensywnym
stoAcu i otoczone pustynnym krajobrazem . Nazwa ,Phoenix” symbolizuje
odrodzenie miasta z ruin dawnych osad indiahskich i farmerskich w
Dolinie Salt River. Tereny te byty pierwotnie zamieszkane przez rdzennq
spoteczno$§¢ Hohokam. W poblizu lezg rezerwaty rdzennych ludéw, m.in.
Salt River Pima-Maricopa Indian Community i Gila River Indian Community.
To w Phoenix znajduje sie najwazniejsze muzeum sztuki i kultury rdzennych
Amerykandéw w USA.

o> Dystans: Przejazd 250 mil; 4h

©= Nocleg: Zakwaterowanie w hotelu

ﬂm Wyzywienie: Sniadanie i kolacja w hotelu. Lunch w drodze

DZIEN 15 Phoenix — Warszawa

Wylot do Polski w godzinach popotudniowych. Przylot do Warszawy
nastepnego dnia po potudniu.

= Dystans: Lot samolotem
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MAPA | POGODA

Nasza podrdz tqczy trzy stany potudniowo-zachodniej czesci USA: Nowy
Meksyk, Utah i Arizona.To tereny pétpustynne, wyzynne, miejscami gorzyste.
Jesien w tych rejonach to najlepszy czas na podrdz. Czas letnich upatéw

juz mingt a zimowe przymrozki jeszcze nie nadeszty. Trasa wiedzie przez

bardzo réznorodne tereny zatem pogoda i temperatura bedq sie znaczqgco
zmienia€. Ogblnie, w ciqgu dnia mozemy sie spodziewaé temperatur w
okolicy 25°C. Noce bedq juz jednak chtodne — okoto 10°C a na terenach
gorskich nawet okoto 5°C. Nie zabraknie za to stofica — wtych stanach liczba
stonecznych dni w ciggu roku siega 300 a opady sq raczej sporadyczne.
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KONDYCJA FIZYCZNA | SZCZEPIENITA

Wyprawa wymaga dobrej kondycji fizycznej, cho¢ zaplanowane trekkingi
oraz spacery nie nalezg do szczegdlnie wymagajgcych. Od oséb
udajgcych sieg do USA bezpoSrednio z Polski nie sq wymagane zadne
szczepienia obowigzkowe (obligatoryjne). Zaleca sie standardowy zestaw
szczepieh: WZW A i B, dur brzuszny, tezec, krztusiec, btoniceg, polio. W
sprawie szczegbtowej i aktualnej informacji dotyczqcej szczepieh nalezy
kontaktowa¢ sie z wojewddzkg stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub
specjalistg ds. medycyny tropikalnej.
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CENA | TERMIN

Aktualne ceny i termin dostepne na stronie wyprawy
Nowy Meksyk, Utah, Arizona - trasa Pétksiezyca \

kliknij w link
Zarezerwuj ze znizkq!

Otrzymaj rabat, rezewujgc wyprawe jako jedna z pierwszych oséb
lub dla kilku uczestnikow.

WLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Zakwaterowanie w 3* i 4* hotelach (eko-pensjonaty, eko-hotele,
butikowe hotele) w komfortowych pokojach

Transport prywatnym autobusem

3 positki dziennie — Sniadanie, lunch, kolacja

Wstepy do wszystkich parkédw narodowych na trasie wyprawy
Opieka polskojezycznej pilotki Soul Travel — Izy Klementowskiej
Opieka anglojezycznego przewodnika lokalnego

Ubezpieczenie KL — 100 000 EUR, NW - 16 000 PLN, BAGAZ - 1600 PLN,
OC - 50 000 EUR

Sktadka na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz
Pomocowy

PDF z Informacjami Praktycznymi przed wyprawq

3% dochodoéw wspiera lokalne projekty
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https://soultravel.pl/wyprawy/nowy-meksyk-utah-arizona-trasa-polksiezyca/

Tl
"\nf‘r

NIEWLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Bilet lotniczy miedzynarodowy Warszawa-Albuquerque i Phoenix-
Warszawa

Na napiwki dla lokalnych pomocnikéw i przewodnikdw nalezy
przeznaczyé 300 USD (ptatne przewodnikowi na miejscu)

Doptata do pokoju jednoosobowego

ORGANIZATOR:

Soul Travel
NIP: 6222354457
REGON: 251604717
Wpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i PoSrednikédw Turystycznych
Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego: 696
Gwarancja Ubezpieczeniowa UNIQA o numerze: 2665169580

INFORMACJE | ZAPISY:
kontakt@soultravel.pl (zalecany kontakt)
tel: 0048 501 023 258 Renata Sabela




