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KARIBU TANZANIA

Od Tarangire i Ngorongoro,
przez Mkomazi i gory Usambara
po spokojne wybrzeie Oceanu Indyjskiego




KARIBU TANZANIA
Od Tarangire i Ngorongoro, przez Mkomazi

i gory Usambara po spokojne wybrzeze Oceann Indyjskiego

Tak, dobrze czytasz: w tym programie nie ma Parku Narodowego
Serengeti. Zrezygnowalismy z niego §wiadomie, bowiem Tanzania to
nie tylko Serengeti i Zanzibar. Overtourism jest jednym z
najwazniejszych wyzwan dla turystyki i Srodowiska naturalnego w
Tanzanii. Dlatego, zgodnie z istotnymi dla nas zasadami turystyki
zrownowazonej, zabieramy was w mniej uczeszczane a rownie piekne
zakgtki Tanzanii, w miejsca, gdzie tury$ci docierajqg rzadziej a
obecno$¢ ludzi nie wptywa negatywnie na zycie zwierzgt. Sama
Tanzania to robwniez znacznie wiecej niz samo safari. To wachlarz
krajobrazédw i Swiadomych dosSwiadczen, ktére uktadajg sie w podréz
uwazngqg i réznorodnqg. To podrdéz do Tanzanii mniej oczywistej, $ladami
niezrbwnanej natury, ale robwniez wyjgtkowych ludzi i miejsc, ktére
wciqz pozostajg na uboczu gtdbwnego szlaku. Tam, gdzie wiele podrbzy
zatrzymuje sie na najbardziej znanych parkach i wyspach, my idziemy
dalej, drogq prowadzgcqg przez mniej uczeszczane przestrzenie, gdzie
podrdz wcigz pozostaje spotkaniem — z ludzmi, z naturg i z samym
sobq.
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Tanzania zachwyca swojg réznorodnosciq i wtasnie jej roznymi
obliczami chcemy sie podzieli¢. Odwiedzimy wspaniate obszary
poétnocnej czeSci kraju — od zielonych terendéw Arusha National Park,
po krater Ngorongoro, unikalng naturalng arene zycia, gdzie na tle
jeziora Magadi wypatrywac bedziemy Wielkiej Pigtki Afryki: stonia, lwa,
bawota, lomparta i nosorozca. Zawitamy rowniez do krainy
starozytnych baobabdéw i majestatycznych stad stoni w parku
Tarangire, a w trakcie catej wyprawy obserwowa¢ bedziemy przyrode
nie tylko z samochodow terenowych, lecz takze pieszo, po zmroku, czy

z perspektywy kajakéw na jeziorze!

Zejdziemy réwniez poza utarte szlaki, odkrywajgc mniej znane Sciezki
Tanzanii. Od spokojnych przestrzeni parku Mkomazi, gdzie wsrod
akacji wedrujq zyrafy, a w Rhino Sanctuary sqg aktywnie chronione
czarne nosorozce, poprzez zielone i chtodniejsze Gory Usambara z ich
wioskami i codziennym rytmem zycia, az po Pangani i spokojne plaze
wybrzeza Oceanu Indyjskiego. Tam, zamiast wielkich resortéw, sq
mate miejscowosci, niemal puste plaze, szum fal kotyszgcy do snu
oraz tawice piaskowe odstaniajgce swoje tajemnice w rytmie
przyptywow i odptywow.

To doSwiadczenie miejsc, w ktorych cisza, przestrzen i bliskos¢
przyrody pozwalajq naprawde zwolni€ i poczu€ rytm Afryki
Wschodniej. Bedziesz doSwiadczac Tanzanii nie tylko tej
spektakularnej, znanej z dokumentoéw przyrodniczych, ale rowniez tej
codziennej i ludzkiej, obecnej w wioskach, na targach, w kuchniach
miejscowych mam, w rozmowach i prostych gestach goscinnosci.
Podroz przez Tanzanie staje sie wiec czyms$ wigcej niz odkrywaniem
krajobrazow. To podréz bardziej uwazna, taka, w ktorej krajobraz nie
jest jedynie ttem, lecz opowieScig samq w sobie. To spotkanie z
przestrzeniq, w ktoérej natura, kultura, historia i goscinnos¢ ludzi
tworzqg jednq, sp6jng opowiesS¢, subtelng, gtebokq i pozostajgcg w
pamigci na diugo po powrocie.




Co wydarzy sie w trakcie wyprawy?

Wyruszysz na piesze safari z rangerem, uczqc sige czyta¢ nature jak
otwartg ksiege, a pdzniej spojrzysz na przyrode i dzikie zwierzeta z
kajaka na jeziorze Momella.

DoSwiadczysz magii Ngorongoro — zamknietej kaldery uznawanej
za jeden z cudoéw Swiata, gdzie masz szanse spotkaé¢ Wielkg Pigtke
Afryki.

Poznasz Park Narodowy Tarangire w dwbéch obliczach: w dzien
zanurzysz sie w kraing baobabdw i stoni, a po zmroku wyruszysz na
nocne safari z lornetkg i termosem kawy, wypatrujgc galago,
mréwnikéw czy zenet.

Odwiedzisz potozony poza utartym szlakiem Park Mkomazi, a w
Rhino Sanctuary poznasz tajniki ochrony rzadkich czarnych
nosorozcow.

Spedzisz noc ws8rdéd spotecznoéci Masajéw, uczestniczgc w ich
zyciu, zwyczajach i opowieSciach. Wybierzesz sie na zwiedzanie
okolicy z masajskim przewodnikiem i zjesz wyjgtkowe é§niadanie w
buszu.

Nauczysz sie gotowaé Chapati, Ugali czy Ndizi machalari z
miejscowymi kobietami, odkrywajgc smaki i historie ukryte w ich
tradycyjnych przepisach.

Odwiedzajgc wioske Mto wa Mbu, przyblizysz sobie kultury m.in.
Chagga, Makonde, Mbugwe, czy Rangi - ich codzienne zycie,

rzemiosto, zwyczaje, tworzqce mozaike tego regionu.




Wybierzesz sie na wedréwke w gérach Usambara, przez bujne,
zielone widoki, pola i wioski; a w lesie deszczowym Shagayu
poznasz lecznicze ziota oraz bedziesz wypatrywaé na gateziach
gerez i matp niebieskich.

Odpoczniesz na spokojnych plazach Pangani, z dala od ttumow,
odkrywajgc turkusowe wody Oceanu Indyjskiego i regenerujgc sie
na tarasie swojej tanzanskiej “bandy” na plazy.

Przezyjesz podr6z w rytmie natury i tanzanskiej goécinnosci,
prawdziwie, uwaznie i z przestrzenig na niespodziewane spotkania
ordz momenty, ktére zostang z Tobg na dtugo.
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RYTM PODROZY — HARAKA HARAKA
HAINA BARAKA!

Rytm tej podrézy wyznacza natura: Swiatto, zwierzeta, przyptywy,
odptywy i puls ziemi. Wschody stoAca nad sawanng, poranna cisza
obserwaciji dzikich zwierzgt, rozmowy przy ognisku w masajskiej wiosce
i szum fal oceanu tworzg doSwiadczenie naprzemienne — pomiedzy
ruchem a zatrzymaniem, intensywnosciq safari a spokojem miejsc, w
ktérych zycie toczy sie wolniej. Emocje spotkan z dzikg przyrodqg i
przyspieszone bicie serca przeplatajg sie z uwaznymi, spokojnymi
chwilami, bo w kofAcu ,Haraka haraka haina baraka”, podpiech nie
przynosi btogostawiehstwa, jak moéwi suahilijskie przystowie.

Podrbz ptynie wiec organicznie, w rytmie rodzgcym sie z przestrzeni,
drogi i wspblnego doSwiadczenia.

Poczgtek bedzie tagodny i niemal szeptany - uwazne wejScie w
tanzanski krajobraz i pierwsze spotkania z przyrodg w kameralnym
Parku Arusha, spokojne, otwierajgce przestrzehn i wyostrzajgce zmysty.
Potem podréz naturalnie przyspiesza w tempie safari: weczesne poranki,
ztote Swiatto zachodéw, dni podporzgdkowane zyciu zwierzqgt, a
niekoniecznie wskazéwkom zegarka. Sawanna budzi sie i zasypia, a Ty
poruszasz sie w jej rytmie, przemierzajgc w terendéwce dtuzsze odcinki
miedzy parkami i wioskami, gdzie zmieniajgcy sie krajobraz staje sie
integralng czes8ciq podrbézy. W trasie, gdy kilometry mijajg pod kotami
jeepbw, pojawia sie czas na obserwacje, rozmowy i cichqg refleksje.
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Tempo nieco zwolni miedzy kolejnymi safari, gdy zanurzymy sie w zycie
lokalnych spotecznosci w Mto wa Mbu, wiosce Masajoéw czy w okolicach
Go6r Usambara. Rytm dnia wyznacza¢ bedq gwar targu, stukot naczyh
podczas wspblnie przygotowywanego positku, §miech i rozmowy.
Zwyczajno$S¢, ktéra uspokaja i cudownie uziemia, oraz pozwala byé
blizej miejsca i ludzi.

A gdy w koncu dotrzemy do cichych wybrzezy Oceanu Indyjskiego,
podrdz naturalnie zwolni, dajgc przestrzeh na wyciszenie i zycie w
rytmie przyptywdéw i odptywdéw. Ciato i umyst odczuwalnie zwolniq po
intensywnych dniach w ruchu. Na chwile ucichng silniki jeepbéw, a
wyrazniej odezwie sie szum oceanu. Tutaj dostosujesz rytm dnia do
wtasnych potrzeb | emocji. To czas regeneracji i domkniecia
dosSwiadczen, ale réwniez kolejnych przygdéd i odkryé, tym razem
morskich, jeSli tak wtasnie poprowadzi Cige dusza.

Ta podréz ma wiec rytm naprzemienny: czasem bardziej intensywny,

jak puls tradycyjnych bebnédw ngoma, czasem spokojniejszy i bardziej
uwazny, jok powolne, ptyngce brzmienie pigeéni taarab, lecz zawsze
prawdziwy. A kiedy dobiega kohca, jej rytm nie znika. Zostaje w ciele, w
pamigci i w sposobie patrzenia na swiat.
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POLNOCNE SKARBY PRZYRODY — PARK
NARODOWY ARUSHA

Pé6tnocna Tanzania to jeden z najbardziej zréznicowanych przyrodniczo
regionébw Afryki Wschodniej, gdzie sawanna, lasy goérskie i pradawne
formacje wulkaniczne tworzg niezwykle bogaty ekosystem. To region
uksztattowany przez geologie liczgcqg miliony lat, gdzie kazdy park
narodowy, goéra, las opowiada inng przyrodniczqg historie.

Arusha National Park odstania tagodniejsze, bardziej zielone oblicze
Tanzanii — wilgotne, gbérskie i niezwykle ré6znorodne na tak niewielkiej
przestrzeni. U podndéza wulkanu Meru, drugiego najwyzszego szczytu
Tanzanii, rozciggajg sie jeziora Momella, lasy mgielne i falujgce
wzgbrza, tworzgc krajobraz o niemal mistycznej, spokojnej energii. Na
krotkimm dystansie spotykajg sie tu rdézne strefy ekologiczne: od
otwartych sawann i alkalicznych jezior, przez tropikalne lasy, az po
wyzej potozone wrzosowiska. W wilgotnych lasach zyjg czarno-biate
gerezy, niebieskie matpy i liczne ptaki leSne, a bujna roslinnosé
(paprocie, dzikie storczyki i stare figowce) nadaje przestrzeni miekkos§é

i gtebie.

Jeziora Momella, zmieniajgce barwe w zaleznosSci od mineratow i
glondéw, przyciggajg flamingi, pelikany i ptactwo wodne. To park
kameralny, mniej drapiezny w swojej dynamice, gdzie obecnos¢ zyraf,
bawotow i zebr wpisuje sie¢ w spokojny, bardziej kontemplacyjny
kontakt z naturqg. Dlatego wtadnie w tym parku mozliwe jest zaréwno
piesze safari, jak i safari z kajakédw — bez silnikdw, w ciszy i z petng
uwaznosciqg wobec przyrody.

SOUI




POLNOCNE SKARBY PRZYRODY — PARK
NARODOWY TARANGIRE

Park Narodowy Tarangire ma w sobie surowe piekno — ukazuje oblicze
safari spokojniejsze, mniej zattoczone i przyrodniczo wyjgtkowe. Park
zbudowany jest woko6t rzeki Tarangire, ktéra w porze suchej staje sie
dostownie arteriqg zycia dla catego regionu, przyciggajgc ogromne
koncentracje zwierzgt z okolicznych terenéw. To wtadnie wtedy mozna
obserwowac setki stoni przemieszczajgcych sie w rodzinnych stadach,
czesto pod monumentalnymi baobabami. Krajobraz jest pbtsuchy,
wypetniajg go akacje, termitiery, trawy sawannowe, sezonowe bagnd i
rozlegte réwniny, ktére przyciggajg bawoty, zebry, oryksy i elandy
(najwieksze antylopy Afryki).

Tarangire jest tez jednym 1z najlepszych parkéw w Tanzanii dla
mitosnikéw ptakdw, mozna tam spotkaé ponad 500 gatunkdéw, w tym
barwne zotny, sekretarze i majestatyczne orty. To takze jedno z niewielu
miejsc pobitnocnej Tanzanii, gdzie mozna dosSwiadczyé tego
wyjgtkowego doSwiadczenia jakim jest safari po zmroku!
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POLNOCNE SKARBY PRZYRODY
—NGORONGORO CONSERVATION AREA

Ngorongoro to jedno z najbardziej niezwyktych miejsc przyrodniczych
na Swiecie: rozlegta kaldera wygastego wulkanu o 8rednicy okoto 20
km, ktéra z czasem przeksztatcita sie w niemal zamknigty ekosystem
zycia. Sama nazwa ,Ngorongoro” wywodzi sie z jezyka Masajéw i
nawigzuje do diwieku dzwonkédw noszonych przez ich bydto. Caty
obszar wpisany jest na liste UNESCO jako czeS¢ Obszaru Chronionego
Ngorongoro (Ngorongoro Conservation Area) — miejsca wyjgtkowego
nie tylko przyrodniczo, lecz takze kulturowo, gdzie od pokolen
wspotistniejg dzika fauna i tradycyjny, pasterski styl zycia Masajéw.

Na dnie krateru, potozonym na wysokosci ok. 1800 m n.p.m,,
wspobtistniejg mokradta, jezioro Magadi z flamingami, otwarte réwniny
petne zebr i gnu oraz zalesione obszary, gdzie schronienie znajdujq
stonie i inne duze ssaki. Przez caty rok zyjg tu tysigce zwierzqt, a
stabilno$¢ S&rodowiska i stata dostepno$sé wody sprawiajg, ze
drapiezniki, szczegdlnie Iwy i hieny, majg wyraznie ugruntowane
terytoria. To takze jedno z nieliczhych miejsc w Tanzanii, gdzie
naturalnie wystepujg niezwykle rzadkie i zagrozone czarne nosorozce,
a przy odrobinie szczescia wtadnie tutaj mozliwe jest spotkanie catej
Wielkiej Pigtki Afryki w jednym dniu safari. Chtodniejszy, bardziej
wilgotny mikroklimat i zamknieta forma krateru tworzq przestrzenh o
wyjgtkowej koncentracji zycia — naturalne amfiteatr dzikiej przyrody,
gdzie geologia, klimat i biologia od tysiecy lat pozostajg w niezwyktej
rbwnowadze.

i il of |

PRl \ ’ﬁ"f"""f\ R '<
REY e bl i

Y e .
— 15-13—--— \__)

SO UT

\




ROZNE OBLICZA SAFARI: PIESZO,
AUTEM, Z KAJAKA, NOCA | ZA DNIA

ZadbaliSmy o to, aby doSwiadczy¢ safari w sposdb znacznie bardziej
réznorodny niz jedynie klasyczne przejazdy samochodem terenowym
po parkach narodowych. Podczas pieszego safari w Parku Narodowym
Arusha wyruszysz na safari piesze. Obecno§¢ uzbrojonego rangera
oraz brak duzych drapieznikdw w tej strefie sprawiajqg, ze wedréwka
jest bezpieczna, a jednoczes$nie niezwykle autentyczna.

Na jeziorze Momella wyruszymy na safari kajakowe. Z perspektywy
wody bedziemy obserwowaé flamingi, zyrafy, bawoty, a czasem nawet
stonie czy hipopotamy. To spokojna forma eksploracji, pozwalajgca
dostrzec detale krajobrazu i zachowah zwierzgt, ktére czesto umykajg
podczas klasycznego safari jeepami.

Nocne safari pozwala za to zaobserwowaé zupetnie inny rytm
afrykanskiej przyrody, kiedy aktywne stajg sie gatunki trudne do
zobaczenia w ciggu dnia, takie jak galago, cywety czy nocne
drapiezniki. Reflektory pojazdu ujawniajg odbicia oczu zwierzqgt, a cisza
sawanny poteguje wrazenie bliskosci natury. To doSwiadczenie, ktore
jest dostepne tylko w nielicznych parkach narodowych Tanzanii.
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KULTURA | GOSCINNOSC MASAJOW

Osiligilai potozone jest na wzgdrzu miedzy Kilimandzaro a Meru, w
sercu terendéw zamieszkiwanych przez Masajéw. To miejsce funkcjonuje
jako pomost miedzy turystykq a lokalng spotecznos$ciqg — prowadzone w
Scistej wspbdtpracy z Masajami, redlnie wspiera zatrudnienie
mieszkahcow, edukacje oraz zachowanie tradycji.

Masajowie z tego regionu nalezq do pasterskiego ludu Maa, od pokolen
zwigzanego z obszarem Maasai Steppe miedzy Kilimandzaro, Meru a
granicq Kenii. lch zycie tradycyjnie opiera si¢ na hodowli bydta, ktére
ma znaczenie nie tylko ekonomiczne, ale tez spoteczne i symboliczne.
Masajowie funkcjonujg w silnie wspblnotowej strukturze, opartej na
starszyznie i systemie grup wiekowych, a rytm codziennoSci wciqgz w
duzej mierze wyznaczajg pory deszczowe i suche, dostep do pastwisk
oraz wspobtistnienie z dzikg przyrodg. W ostatnich latach cze§é
spotecznosci aktywnie angazuje sie w edukacje, ochrone przyrody i
zrownowazonq turystyke, traktujgc jg jako sposdb na zachowanie
niezaleznos§ci i kulturowej ciggtosci.

Gospodarze dzielg sie swojg codziennoS$ciq i wiedzg o zyciu blisko
natury — o relacji z ziemiq, zwierzetami i cyklem poér roku, ktéry wcigz
wyznacza rytm ich Swiata. Pojawiajg sie rozmowy, opowieSci przy
ognisku, wspdélne chwile i naturalny kontakt z otaczajgcq przyrodg,
dzieki czemu doSwiadczenie ma spokojny, autentyczny charakter i
pozwdla lepiej zrozumieé wartosci oparte na wspdlnocie, prostocie i

odpowiedzialno8ci za ziemig, na ktorej sie zyje.




MKOMAZI | RHINO SANCTUARY

Park Narodowy Mkomazi to dziki, mniej uczeszczany obszar chroniony o
poétpustynnym krajobrazie, gdzie dominujqg akacje, otwarte réwniny i
odlegte widoki na goéry Pare oraz Kilimandzaro. Ekosystem parku
sprzyja gatunkom przystosowanym do suchych warunkédw i stanowi
wazne ogniwo korytarza migracyjnego migedzy Tanzanig a Kenig.

Sercem parku jest Rhino Sanctuary, rezerwat ochrony i reintrodukcji
czarnych nosorozcdéw, prowadzony z lokalnymi spotecznoSciami i
wtadzami, m.in Tanzania National Parks (TANAPA). Rezerwat
symbolizuje wysitki Tanzanii w zakresie ochrony zagrozonych gatunkéw
oraz walki z ktusownictwem. W ramach dziatah ochronnych rangerzy i
specjalisci prowadzqg §ciste patrole, monitoring oraz programy
edukacyjne, w tym projekt Rafiki wa Faru (,Przyjaciel nosorozca”), ktéry
angazuje dzieci, nauczycieli i spotecznosci okolicznych wsi, podnoszqgc
Swiadomos$¢é o ochronie przyrody i réwnoczednie tworzgc lokalnych
ambasadoréw Srodowiska.

Mkomazi to miejsce, w ktérym ochrona gatunkéw i dziatania lokalnych
spotecznosci tworzg spdjng catosé. Kameralny charakter parku i
niewielka liczba turystéw sprawiajq, ze kontakt z przyrodqg potrafi by¢
niemal intymny. Odwiedzajgc Mkomazi, stajesz sie Swiadkiem i
uczestnikiem wysitkbw na rzecz ochrony zagrozonych gatunkdow, o
Twoja obecno$§¢ wspiera zachowanie rébwnowagi tego wyjgtkowego

ekosystemu.




GORY USAMBARA — WEDROWKI
| SPOTKANIA POZA SZLAKIEM

Goéry Usambara to jedno z najstarszych pasm Afryki Wschodniej,
styngce z bogatej biordznorodnosci i chtodniejszego, wilgotnego
klimatu. Krajobraz tworzg tarasowe pola uprawne, mate wioski oraz
geste lasy mgielne, ktére przez wieki pozostawaty odizolowane od
gtéwnych szlakdéw.

Wedrbéwki prowadzq przez tereny zamieszkane przez lud Sambaa,
ktébrego zycie wcigz splecione jest z rytmem rolnictwa i natury. Szlaki
wiodg miedzy polami kawy, bananowcdéw i warzywnych upraw,
prowadzqgc do punktédw widokowych z rozlegtymi panoramami dolin. Po
drodze krajobraz stopniowo przechodzi w fragment pierwotnego
gorskiego lasu deszczowego Shagayu, ktory jest czesciqg Gor Usambara
i stynie z wyjgtkowe] bioréznorodnosci oraz wielu endemicznych
gatunkdéw roslin i zwierzgt. Wysokie drzewa, paprocie i mchy tworzg
gestqg zielonqg kopute, w ktorej kryjg sie endemiczne ptaki, owady oraz
matpy — gerezy i niebieskie matpy, ktére subtelnie wprowadzajq zycie i
ruch w spokojng zielen lasu.

Kazdy krok w Usambara, miedzy polami, wioskami i pierwotnym lasem,

tgczy kontakt z przyrodq i lokalng spotecznosciq.




PANGANI — OAZA SPOKOJU U WYBRZEZA
OCEANU

Pangani to historyczne miasteczko nad Oceanem Indyjskim, dawne
centrum kultury i handlu wybrzeza Swahili, dzi§ miejsce szerokich,
niemal pustych plaz i autentycznej atmosfery. Region Ushongo
pozostaje cichy i spokojny, a zycie w tradycyjnych wioskach rybackich
toczy sie w rytmie przyptywdw, odptywdw i codziennych zajec.
Namorzyny, ujScie rzeki Pangani oraz liczne historyczne $lady
arabskiej, niemieckiej i brytyjskiej obecnosSci tworzqg fascynujgcqg
iozaike krajobrazu i historii.

Zakwaterowanie w tradycyjnych tanzanskich bandach pozwala poczué
blisko§¢ oceanu, wiatr, szum fal i otwartg przestrzeh. Okoto 10 km od
wybrzeza znajduje sig¢ Maziwe Marine Reserve - piaszczysta wyspa
otoczona rafg koralowqg. To idealne miejsce do snorkelingu w
turkusowych wodach, obserwacji tropikalnych ryb i raf koralowych, a
przy odrobinie szcze$cia takze do obserwacji delfinbw czy z6twi
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PROGRAM WYPRAWY

DZIEN 1 Warszawa - Kilimandzaro (JRO)

Wyruszamy z Polski w strong Afryki Wschodniej — celem jest Arusha,
miasto u podnbéza gbéry Meru, bedgce bramg do najwazniejszych
parkéw safari pdétnocnej Tanzanii.

Czeka nas Ilot miedzynarodowy z przesiadkg w jednym z
miedzynarodowych hubow. Noc spedzimy w podrodzy,
przemieszczajgc sie miedzy kontynentami i strefami czasowymi. Na
lotnisku Kilimanjaro International Airport (JRO) wylgdujemy
nastepnego dnia - rano lub po potudniu, w zaleznoSci od
wybranego potgczenia.

=7 Dystans: Lot samolotem

DZIEN 2 Kilimandzaro (JRO) - Arusha

Po przylocie poczujemy pierwsze ciepte powietrze Tanzanii i
wyruszymy w strone Arushy jadqgc przez wioski, plantacje banandéw i
kawy, z gbérg Meru pojawiajgcqg sie na horyzoncie, jezeli tylko
pogodd bedzie taskawa.

Po zameldowaniu damy sobie czas na aklimatyzacje do nowego
miejsca, strefy czasowej i klimatu. Jesli przylecimy porannym lotem,
bedziemy mogli sie wybra¢ na krotki spacer po Aruszy, zajrze¢ na
lokalny targ, albo po prostu odpoczgé w ogrodzie lodge’a.

Wieczorem zjemy wspblnie kolacje i spokojnie wejdziemy w rytm
Afryki.

Dystans: przejazd 50 km, ok 1:15 h
Nocleg: Nocleg w hotelu

Wyzywienie: Kolacja




DZIEN 3 Arusha - Arusha National Park - Maasai Lodge

Tuz po $niadaniu, wyruszymy na nasze pierwsze spotkanie z
afrykanskq dzikg przyrodg — do Arusha National Park, potozonego
zaledwie okoto 50 minut drogi od miasta. To jeden z najbardziej
zréznicowanych krajobrazowo parkéw Tanzanii, obejmujacy
wilgotne lasy tropikalne u podndéza géry Meru, otwarte przestrzenie
sawanny oraz jeziora Momella, ktérych wody przyciggajg ptactwo
wodne z catego regionu.

Tego dnia czeka nas safari z kilku zupetnie réznych perspektyw.
Najpierw wyruszymy na piesze safari z uzbrojonym rangerem
trwajgce okoto 2-3 godzin, podczas ktérego bedziemy uczyé sie
czyta¢ Slady w ziemi, obserwowa¢ zyrafy, zebry i bawoty, a takze
poznawa¢ roS§linno§¢ charakterystyczng dla tego ekosystemu.
Nastepnie ruszymy na canoe safari na jeziorze Momella. Bedzie to
spokojna, cicha obserwacja ptakdw wodnych, flamingéw, a przy
odrobinie szczeScia takze hipopotamdéw i zwierzgt przychodzgcych
do wodopoju.

Na zakohczenie dnia przesigdziemy sie do samochoddw terenowych
i wyruszymy na klasyczne safari, ktére pozwoli zobaczy¢é mozaike
krajobrazéw parku: mokradta, otwarte rowniny i geste lasy.

Po potudniu opusScimy park i udamy sie w kierunku zachodnich
stokédw Kilimandzaro, do lodge'a prowadzonego ptzez spotecznosé
Masajow. Po przyjezdzie bedziemy mieli czas na zapoznanie sie z
kulturg gospodarzy, wspdlne spedzenie czasu przy ognisku oraz
wieczorne opowiesci o ich codziennym zyciu, zwyczajach i relacji z
naturgq.

Nocleg w lodge'u prowadzonym przez Masadjow.

Dystans: Przejazd 30 km, 0:50 h i przejazd 45 km, 1:20 h e ;
—.gﬂ"‘

Nocleg: Nocleg w lodge’u g

Wyzywienie: $niadanie, kolacja 2




DZIEN 4 Maasai Lodge — Tarangire National Park

Rankiem wyruszymy na poranny spacer z lokalnym przewodnikiem
po terenach masajskich. To nie bedzie zwykty spacer, ale spotkanie
z naturg w jej pierwotnej formie. Przewodnik opowie o roSlinach,
korzeniach i lisciach wykorzystywanych w tradycyjnej medycynie
Masajéw oraz o technikach przetrwania w buszu. Nauczymy sie
rozpoznawaé Slady zwierzqgt, zapach ziemi i subtelne sygnaty
natury. Przy odrobinie szczeScia zobaczymy zebry, gnu, dik-diki,
zyrafy, a czasem nawet stonie przemieszczajgce sie przez sawanng,
cho¢ obserwacje nigdy nie sqg gwarantowane, poniewadz poruszamy
sie w petni dzikim terenie. Spacer zakohczymy §niadaniem w buszu,
w otoczeniu natury i dzwiekdw sawanny — to naprawde wyjgtkowe
miejsce na wypicie porannej kawy!

Nastepnie wyruszymy w droge do Tarangire National Park,
prowadzgcqg przez wioski i poétsuche tereny pétnocnej Tanzanii, ktore
stopniowo otwierajg sie w rozlegtqg sawanne. Tam czekaé¢ na nas
bedg nowe przygody i bliskie spotkania z naturg w zupetnie nowej
odstonie. Po potudniu rozpoczniemy pierwsze safari w Tarangire,
parku styngcym z jednych z najwigkszych stad stoni w Afryce oraz
monumentalnych baobabdw liczgcych setki lat. W trakcie przejazdu

samochodami terenowymi bedziemy wypatrywaé stoni
przemieszczajgcych sie w grupach rodzinnych, lwoéw
odpoczywajgcych w cieniu drzew, zyraf, zebr, antylop i licznych

gatunkdédw ptakédw. Zatrzymamy sie na piknikowy lunch na terenie
parku, a nastepnie bedziemy kontynuowaé safari az do zachodu
stofica, kiedy Swiatto nadaje sawannie ztocisty kolor.

Wieczorem dotrzemy do campu potozonego w sercu buszu. Kolacje
i nocleg spedzimy przy dzwiekach dzikiej przyrody.
Dystans: Przejazd 200km, ok 4h

Nocleg: Komfortowy camp/lodge na terenie parku Tarangire

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja




DZIEN 5 Tarangire National Park

Dzieh rozpoczniemy bardzo wcze$nie, gdy sawanna budzi sie do
zycia wraz ze wschodem stonca. Poranne safari to najlepszy
moment na obserwacje drapieznikbw oraz zwierzqt aktywnych
przed upatem dnia. W migkkim Swietle poranka busz odstania swoje
najbardziej autentyczne oblicze: $wieze tropy na drodze, stada stoni
zmierzajgce w kierunku rzeki Tarangire, zyrafy zerujgce w koronach
akacji i lwy odpoczywajgce po nocnych polowaniach.

Po powrocie do campu zjemy pdzne $niadanie (brunch) i damy
sobie czas na odpoczynek — w cieniu drzew czy w swoim namiocie,

przy dzwigkach natury i z widokiem na dzikg sawanne.

Wieczorem zjemy wczesnqg kolacje w campie, po ktdérej wyruszymy
na zupetnie wyjgtkowe doSwiadczenie: nocne safari! Safari po
zmroku trwa okoto trzech godzin i jest prowadzone przez
doSwiadczonego rangera i spottera. To zupetnie inna perspektywa,
pozwdalajgca obserwowaé nocng aktywnos¢ Iwdw i hien oraz
wypatrywaé genety, cywety, mangust, galago, sébw i innych nocnych
ptakdéw. Podczas tego safari bedziemy mie€ ze sobqg termos z cieptqg
kawqg lub herbatg oraz koce, poniewdaz noce na sawannie potrafig
by¢ chtodne.

Wrécimy do campu na nocleg przy dzwigkach nocnego buszu,
wypetnieni obrazami nocnych spotkan z dzikg naturg Tarangire.

Dystans: Safari

Nocleg: Nocleg w lodge’u

Wyzywienie: Brunch, kolacja




DZIEN 6 Tarangire National Park - Mto Wa Mbu - Karatu

Po Sniadaniu opuScimy park Tarangire i przejedziemy w kierunku
Wielkiego Rowu Afrykanskiego do wielokulturowej wioski Mto wa
Mbu, jednego z najbardziej réznorodnych etnicznie miejsc w
Tanzanii, zamieszkanego przez przedstawicieli okoto 120 grup
plemiennych.

Bedziemy spacerowaé po lokalnym targu petnym kolordw, przypraw
i owocdw, wybierajgc sktadniki na wspblnie gotowany obiad z
lokalnymi kobietami. Przygotujemy potrawy tradycyjnie podawane
w tanzanskich domach, takie jak ugali, pilau, chapati oraz ndizi na
nyama, czyli zielone banany gotowane z migsem w aromatycznych
przyprawach. Nic nie smakuje tak jaok positek, do ktérego samemu
wybrato sie sktadniki i ktéry powstat podczas wspdlnych rozmow,
§miechu i dzwiekdw domowych naczyh w otoczeniu lokalnych farm
i plantacji banandéw.

Nastepnie poznamy rzemiosto spotecznoéci Makonde, stynqcej z
rzezby w drewnie, poszukamy ciekawych pamiqgtek oraz wybierzemy
sie na przejazdzke tuk-tukami o zachodzie stohca w wzdtuz jeziora
Manyara.

Po potudniu przejedziemy w kierunku Karatu, miasta potozonego na
zielonych wzgdrzach regionu Ngorongoro, gdzie klimat staje sie
nieco chtodniejszy i bardziej wilgotny niz na sawannie.

Kolacja i nocleg w lodge’u w otoczeniu plantacji i lasdéw.

Dystans: przejazd 95 km, 1:40 h
Nocleg: Nocleg w lodge’u

Wyzywienie: Sniadanie, obiad i kolacja

SOUI




DZIEN 7 Karatu - Ngorongoro krater — Karatu

Po wczesnym $§niadaniu wyruszymy w kierunku jednego z
najbardziej wyjgtkowych miejsc w catej Afryce - krateru
Ngorongoro, wpisanego na liste UNESCO ze wzgledu na unikalny,
zamkniety ekosystem i niezwyktg koncentracje dzikiej przyrody.

Zjedziemy na dno najwiekszej na Swiecie nieaktywnej kaldery
wulkanicznej i spedzimy tam caty dzieh na safari. Na stosunkowo
niewielkim obszarze zyjq lwy, bawoty, hieny, stonie i hipopotamy, a
nad jeziorem Magadi czesto pojawiajqg sie flamingi. Ngorongoro jest
takze jednym z nielicznych miejsc w Tanzanii, gdzie wciqz istnieje
szansa zobaczenia zagrozonego czarnego nosorozca, choé jest to
jedno z najrzadszych spotkan w naturze i nigdy nie mozna go
zagwarantowad.

Po potudniu wyjedziemy z kaldery i wréocimy do naszego lodge’'a na
kolacje i spokojng noc.

Dystans: Przejazd 1:5h w jedng strone
Nocleg: Nocleg w lodge'u

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 8 Karatu — Moshi

Po Sniadaniu wyruszymy na wschéd w kilkugodzinng droge do
Moshi, miasta potozonego u podnéza Mount Kilimanjaro, najwyzszej

goéry Afryki (5895 m n.p.m.).




W trakcie przejazdu krajobraz bedzie stopniowo zmieniat sie z wyzyn
i sawanny w bardziej zielone tereny rolnicze, z plantacjami kawy i
bananédw oraz niewielkimi wioskami regionu Kilimandzaro.
Powietrze stanie sie bardziej wilgotne, a tempo spokojniejsze.

Po przyjezdzie do Moshi bedziemy mieli czas wolny na odpoczynek,

spacer po miasteczku lub relaks w lodge’'u z widokiem na masyw

Kilimandzaro. Po intensywnych dniach bliskich spotkah z dzikqg

przyrodg wybierzesz to, czego najbardziej potrzebujesz, aby

tagodnie sig zregenerowaé przed kolejnym etapem podrbdzy.
Dystans: Przejazd 230 km, 4:30 h

Nocleg: Nocleg w lodge’u

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 9 Moshi — Mkomazi National Park

O S8wicie wyruszymy z Moshi w kierunku jednego 1z rzadziej
odwiedzanych parkéw Tanzanii — Mkomazi National Park. Po drodze
krajobraz bedzie stopniowo wysychat, zielenh ustgpi miejsca
poétpustynnym réwninom, a horyzont stanie sie szerszy i bardziej

surowy.
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Mkomazi to Tanzania nieco mniej znana, poza utartym szlakiem -

przestrzenh wiatru, pytu i cieni przemykajgcych po piasku. Podczas
safari bedziemy poruszac sie przez otwarte tereny, w ktoérych zyjg
oryksy, zebry, zyrafy i stonie. Po potudniu dotrzemy do Mbula Rhino
Sanctuary, gdzie wejdziemy na chroniony teren w towarzystwie
rangera i spotkamy niezwykle rzadkiego czarnego nosorozca. To nie
bedzie tylko obserwacja, ale takze opowies§¢é o wysitku ochrony
gatunku, o straznikach, monitoringu i kruchoS8ci zycia na sawannie.
Spotkanie z nosorozcem w jego naturalnym Srodowisku nalezy do
najrzadszych dosSwiadczenh safari — populacja tych zwierzgt jest
bardzo niewielka, a dostgp do nich Scisle kontrolowany.

Nastepnie przejedziemy do lodge’y, gdzie spedzimy wieczdér w ciszy
pbétpustynnego krajobrazu. Kolacja i nocleg pod rozgwiezdzonym
afrykafskim niebem, z dala od Swiatet i hatasu.

Nocleg: piekny i komfortowy lodge na terenie parku Mkomazi.

Dystans: Przejazd 170km, 3:40h
Nocleg: Nocleg w lodge’u

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 10 Mkomazi - géry Usambara - Mtae

Po $§niadaniu opuscimy pobtpustynne przestrzenie Mkomazi i
wyruszymy w kilkugodzinng podrdz w kierunku gér Usambara. Droga
najpierw poprowadzi przez suche réwniny i niewielkie wioski regionu
Tanga, by stopniowo zaczg€ sie wspinac serpentynami ku wyzynom,
gdzie krajobraz zmienia sie niemal z kazdym zakretem: z pytu w

zieleh, z gorgcego powietrza w chtodniejszy, wilgotny klimat gor.




Wraz z wysokoScig pojawiq sige tarasowe pola, stare odcinki drogi

budowane jeszcze w czasach kolonialnych oraz pojedyncze budynki
z tamtego okresu, ktére przypominajg o wielowarstwowej historii
tego regionu. Tempo naturalnie zwolni, a przestrzeh stanie sie
cichsza i bardziej kontemplacyjna.

Do Mtae Village dotrzemy po potudniu i zamieszkamy w lodge’u
potozonym wysoko na krawedzi gor, skgd przy dobrej widocznoSci
rozcigga sie panorama siegajgca az po réwniny i odlegte wybrzeze.
To miejsce zaprojektowane w duchu odpowiedzialne] turystyki,
wspottworzone z lokalng spotecznosciq i otoczone zieleniq.

Reszte dnia przeznaczymy na spokojny spacer po okolicy, pierwsze
spotkania z mieszkahcami oraz z goérskim krajobrazem i tagodne
wejscie w rytm goér. Wieczorem zjemy wspoblnie kolacje i spedzimy
noc w ciszy gbér Usambara.

Dystans: Przejazd 200 km, 5 h
Nocleg: Nocleg w ecolodge w Mtae Village.

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 11 Trekking w gérach Usambara - Shagayu
Rainforest

Po spokojnym $§niadaniu wyruszymy z lokalnym przewodnikiem na
trekking po gérach Usambara. Szlak zostanie dobrany do naszego
tempa, ale kazda $ciezka prowadzi przez tarasowe pold, niewielkie
wioski i punkty widokowe, z ktérych zielony krajobraz rozcigga sie

warstwami az po horyzont.




Wejdziemy do wilgothego Ilasu Shagayu - jednego 2z
najcenniejszych przyrodniczo fragmentow regionu, gdzie powietrze
pachnie liSEmi i mokrg ziemiq, a w cieniu drzew pojawiajg sie
niewielkie wodospady.

To przestrzenh o duzej bioréznorodnosci, w ktdrej spotka¢ mozna
wiele endemicznych gatunkdéw flory i fauny. Po drodze dowiemy sie
wigecej o roSlinach wykorzystywanych w tradycyjnej medycynie i o
sposobach leczenia przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Po potudniu wrécimy do lodge’'a na kolacje i nocleg w
chtodniejszym, wilgotnym klimacie gor, gdzie noc zapada szybciej,
a cisza zaprasza do kojgcego i regeneracyjnego snu.

Dystans: Trekking w gérach

Nocleg: Nocleg w ecolodge w Mtae Villag

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja /

DZIEN 12 Mtae - Pangani

Z zielonych wyzyny Usambary zjedziemy serpentynami w dot ku
rébwninom regionu Tanga. Droga bedzie wyrazng zmiang krajobrazu:
z wilgotnych laséw i tarasowych pél w coraz cieplejsze, bardziej
wilgotne przestrzenie nizin, az horyzont otworzy sie na turkusowe
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Pangani to spokojne, kameralne miejsce potozone przy ujsciu rzeki

o tej samej nazwie. Po przyjezdzie zamieszkamy w lodge’u ukrytym
wsrod palm kokosowych, tuz przy szerokiej, niemal pustej plazy. To
przestrzeh zaprojektowana do odpoczynku: proste, przestronne
bungalowy, tzw. “bandy”, zbudowane z lokalnych materiatéw,
zacienione werandy, basen z widokiem na ocean, hamaki poruszane
wiatrem i Sciezki prowadzqgce prosto na piasek.

Kazdy z nas wybierze wtasne aktywnoSci: kqpiel w ciepte]j wodzie,
powolny spacer brzegiem oceanu albo cisze w cieniu palm.

Dystans: Przejazd 260 km, 5:30 h
Nocleg: Nocleg w Beach lodge w Pangani

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 13 i 14 Pangani

To dni bez programu, podporzgdkowane potrzebom kazdego z
uczestnikow.

Co wybierasz? Jesli masz ochote na snorkeling to pobliskie Maziwe
Marine Reserve bedzie dla Ciebie rajem. Ta piaszczysta tawica
oddalona o kilka kilometréw od brzegu, otoczona rafg koralowq jest
siedliskiem wielu gatunkéw ryb oraz ptakéw morskich.

A moze wolisz rejs tradycyjng drewniang todzig o zachodzie stohca
by zobaczyé stada delfindbw na otwartym morzu? Czy raczej masz
ochote na spacer po wiosce rybackiej, gdzie zycie toczy sie w rytmie
potowdw? A moze po prostu chcesz posiedzie¢ nad oceanem
patrzqc w horyzont, ktéry, ktéry porzadkuje mysli. To wtasnie w
takim miejscu najtatwiej doswiadczy¢ stanu opisywanego jako Blue
Mind Theory (teorii btekitnego umystu) - czyli tagodnego,
medytacyjnego wyciszenia, ktére pojawia sig, gdy mdzg reaguje na
dzwiek fal, linie horyzontu i kontakt z wodg.

@
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Kiedy ciato zaczyna stysze¢ powtarzalny dzwigk fal, oddech

naturalnie sie pogtebia i pojawia sie tagodne wyciszenie, poczucie
bezpieczenstwa zwigzane z obecnos$cig wody i stan gtebokiego
spokoju i obecnosci.

Mozesz tez zosta¢ w lodge’u na tarasie swojej “bandy”, zanurzy€ sie
w lekturze ksiqzki, skorzysta¢ z masazu albo obserwowac ptaki w
lagunie przy ujsciu rzeki.

Kazdy wybiera to, czego naprawde potrzebuje, bez presji i bez
planu.

Wieczory spedzimy na kolacjach przy dzwigeku fal, we wspdlnych
rozmowach lub w ciszy i osadzeniu — zgodnie z wtasnym rytmem i
potrzebaq.

Nocleg: Nocleg w Beach lodge w Pangani

Wyzywienie: Sniadanie, kolacja

DZIEN 15 Pangani — Dar Es Salaam

Po S§niadaniu pozegnamy ocean i wyruszymy w droge do Dar es
Salaam. Po przyjezdzie wudamy sie albo bezposrednio na
miedzynarodowe lotnisko Julius Nyerere International Airport, skgd
wylecimy w droge powrotng w strone Europy, lub pbjdziemy jeszcze
na wspdlny pozegnalny tanzanski lunch (w zaleznosci od godziny
wybranego przelotu).siedliskiem wielu gatunkéw ryb oraz ptakéow
morskich.

Dystans: Przejazd 370 km, 7 h

Wyzywienie: Sniadanie i kolacja




DZIEN 16 Dar Es Salaam - Warszawd

Po nocy spedzonej w samolotach wrécimy do Polski z pamieciq
petng przestrzeni, z ciatem, ktére pamieta rytm sawanny i oceanu, i
z opowieSciqg, ktdéra jeszcze diugo bedzie sie w nas uktadacl i

dojrzewaég.

,Afryka zmienia cie na zawsze, jak zadne inne miejsce na ziemi.”

— Brian Jackman (dziennikarz przyrodniczy, pasjonat ekoturystyki)

Dystans: Lot samolotem
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MAPA | POGODA

Tanzania potozona jest we wschodniej Afryce, nad Oceanem Indyjskim
i zajmuje powierzchnie okoto 945 000 km?2. Kraj dzieli sie na kilka stref
klimatycznych - suche i gorqce sawanny, fagodne, chtodniejsze gory
oraz wilgotne wybrzeze tropikalne. Linia brzegowa ma okoto 1424 km
dtugosci i obejmuje zaréwno kontynentalne wybrzeze, jak i przybrzezne
wyspy. Tanzania posiada imponujgcq sie¢ obszardw chronionych,
obejmujgcq obecnie 22 parki narodowe, kazdy z unikalnym bogactwem
przyrodniczym.

Tanzania wyréznia sie dwiema gtébwnymi porami roku: porg suchg, od
czerwca do pazdziernika, najlepszg na safari i trekkingi, oraz porg
deszczowq, od listopada do maja, z krétszymi opadami pod koniec
roku i intensywniejszymi od marca do maja.

Pazdziernik to koAcowka pory suchej, dlatego w parkach takich jak
Arusha, Tarangire czy Ngorongoro zwierzeta czeSciej gromadzqg sie
przy wodopojach i sqg tatwiejsze do obserwacji, a pogoda sprzyja
zaréwno safari, jak i trekkingom. Na wybrzezu, w Pangani, panujq wtedy
ciepte, stoneczne dni bez intensywnych opaddw, co zapewnia bardzo
dobre warunki do wypoczynku. To miesigc, w ktérym Tanzania jest
jednocze$nie dostepna, autentyczna i mniej zattoczona - natura
pozostaje w swoim naturalnym rytmie, a podrbézowanie miedzy
sawanng, gérami i wybrzezem odbywa sie w stabilnych, sprzyjajgcych
warunkach pogodowych.Pazdziernik — przyktadowe temperatury:

« Arusha NP / Tarangire NP: ok. 26-30 °C w dzien, 15-18 °C rano i
wieczorem

Ngorongoro (wyzej potozony teren): ok. 20-25 °C w dzieh, 10-14 °C
rano i wieczorem

.

Usambara (géry): ok. 22-26 °C w dzieh, 14-18 °C wieczorem
« Pangani i wybrzeze: ok. 27-30 °C, wysoka wilgotnos¢
« Temperatura oceanu: ok. 26-28 °C
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KONDYCJA FIZYCZNA | SZCZEPIENIA

Program wymaga umiarkowanej sprawnoséci fizycznej: nie jest to
ekstremalna wyprawa, dle przewiduje aktywnos$ci angazujgce ciato i
wytrzymato§¢. Podczas trekkingu w Goérach Usambara czeka Cie
wedrédwka ok. 14 km, trwajgca ok. 5-6 godzin (z przerwami) w terenie o
zmiennym nachyleniu i podtozu, z odcinkami pod gére oraz krotkimi
podejSciami przez las i wioski. Szlaki prowadzq przez malownicze
tereny, ale wymagajg dobrej kondycji, wygodnych butéw i pewnego
kroku.

Dtugie przejazdy jeepami, szczegdlnie miedzy parkami i rezerwatami,
wymagajg cierpliwosci i wytrzymatosci. Cho¢ nie jest to wysitek
fizyczny w tradycyjnym sensie, kilometry mijane przez sawanneg i wioski
potrafig by¢é meczqce. Te godziny w trasie sq jednak integralng czescig
safari, pozwalajgc obserwowa¢ zmieniajgcy sie krajobraz, dzikg fauneg
i codzienne zycie lokalnych spotecznosci.

Podrbéz do Tanzanii wigze sie z koniecznoéciq zadbania o zdrowie przed
wyjazdem. Zaleca sige skonsultowanie z lekarzem medycyny podrozy
lub lokalng poradnig co najmniej kilka tygodni wcze$niej. Warto
rozwazyC szczepienie przeciwko z6ttej febrze, ktdére moze bycC
wymagane przy wjezdzie z niektérych krajéw (np. Kenii), a takze
aktualizacje szczepien rutynowych, takich jak tezec, btonica, polio,
odra, krztusiec i ospa, zgodnie z kalendarzem szczepieh. Wskazane
moze by¢ réwniez szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu wqgtroby
typu A i B, durowi brzusznemu czy wsciekliznie. Poniewaz Tanzania lezy
w obszarze ryzyka malarii, wazne jest omobwienie z lekarzem
indywidualnego planu profilaktyki, w tym doboru Ilekéw oraz
zastosowania §rodkdow ochrony przed komarami, takich jak repelenty i
moskitiery. Kazdy uczestnik powinien mie¢é wtasng apteczke z
podstawowymi lekami pierwszej pomocy, Srodkami na ukgszenia
cswadobéw oraz lekami stosowanymi rutynowo w podrozy.
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CENA | TERMIN

Aktualne ceny i termin dostepne na stronie wyprawy
Karibu Tanzania!

kliknij w link

Zarezerwuj ze znizkqg!

Otrzymaj rabat, rezerwujgc wyprawe joko jedna z pierwszych oséb lub

dla kilku uczestnikéw.

WLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Noclegi w komfortowych eco lodge’ach, safari campach oraz
kameralnych hotelach, w pokojach dwuosobowych z tazienkq.

Petne wyzywienie podczas pobytu (§niadanie, lunch, kolacja),
czasem w formie lunchboxéw na droge lub pikniku w trakcie dnia,
chyba ze w programie zaznaczono inaczej.

Safari samochodami terenowymi (game drive) w Parkach
Narodowych i obszarach chronionych: Arusha National Park,
Tarangire National Park, Mkomazi National Park oraz Ngorongoro
Conservation Area.

Przejazdy wskazane w programie na catej trasie podrbézy, w tym
przejazdy specjalnie przystosowanymi samochodami terenowymi
Toyota Land Cruiser z podnoszonym dachem, umozliwiajgcym
komfortowq obserwacje i fotografowanie zwierzgt.

Opieka profesjonalnych lokalnych kierowcdw podczas safari oraz
lokalnych przewodnikéw podczas wybranych punktéw programu.

DoSwiadczenia wymienione w programie w tym:

« Wizyta w Rhino Sanctuary i spotkanie z rangerem na temat
dziatah na rzecz ochrony nosorozcow.
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« Spacer z masajskim przewodnikiem i §niadanie w buszu.

« Wizyta na lokalnym targu i warsztat kulinarny z lokalnymi
kobietami w Mto wa Mbu.

« Trekking po gérach Usambara i lesie deszczowym Shagayu z
lokalnym przewodnikiem.

. Piesze safari (walking safari) z rangerem w Parku Narodowym
Arusha.

- Nocne safari (night safari) w Parku Narodowym Tarangire.
- Safari kajokowe (canoe safari) w Parku Narodowym Arusha.

- Spotkanie ze spotecznoscig Masajéw w miejscu tworzonym
przez nich, ognisko i wspbélne dosSwiadczenia.

Wszystkie optaty parkowe, rezerwacyjne i podatki rzgdowe.
Optaty wizowe do Tanzanii.

Ubezpieczenie KL — 100 000 EUR, NW - 16 000 PLN, BAGAZ - 1600 PLN,
OC - 50 000 EUR.

Ubezpieczenie  Turystycznego Funduszy  Gwarancyjnego i
Turystycznego Funduszu Pomocowego.

Pdf z Informacjami Praktycznymi przed wyprawgq.

3% dochoddéw wspiera projekty lokalne

NIEWLICZONE W KOSZTY WYPRAWY:

Bilet lotniczy miedzynarodowy na trasie WAW-JRO-DAR-WAW.
Dodatkowe atrakcje nie wyszczegdlnione w programie.
Lunch w dniu 8, na trasie z Karatu do Moshi.

Na napiwki dla lokalnych pomocnikéw i przewodnikdw nalezy
przeznaczyé 250 USD (ptatne przewodnikowi na miejscu).
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ORGANIZATOR:

Soul Travel
NIP: 6222354457
REGON: 251604717

Wpis do Rejestru Organizatorédw Turystyki i Posrednikédw Turystycznych
Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego: 696
Gwarancja Ubezpieczeniowa UNIQA o humerze: 2665169580

INFORMACJE | ZAPISY:
kontakt@soultravel.pl (zalecany kontakt)
tel: 0048 501 023 258 Renata Sabela
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